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Дамы и господа,

косметологическая лаборатория NOREL Dr. Wilsz - польская компания с более чем 50-
летним опытом и традициями в сфере профессионального ухода за лицом и телом.

Мы сотрудничаем с лидирующими специалистами в сфере дерматологии, косметологии и 
биотехнологии. Результатом работы являются более 30 уходовых программ для салонов 
красоты, массажных кабинетов, фитнес центров и СПА. В дополнение ко всем программам, 
лаборатория Norel также создала комплексную программу по домашнему уходу, 
включающую более 70 продуктов для лица и тела.

Компания Norel известна своими инновационными, оригинальными рецептами и техниками. 
Почти 20 лет назад в Польше Norel впервые представила серию косметических средств для 
похудения, которые помогают в борьбе с целлюлитом, растяжками и способствуют 
улучшению форм. Мы являемся первой польской компанией, которая выпускает косметику с 
церамидами, гиалуроновой кислотой и токотриенолами.

В наших продуктах мы используем природные ресурсы Польши, такие как, торфяная грязь, 
травы и соль. Также в наших продуктах мы используем ароматические средства для ухода за 
лицом и телом на основе шоколада, кофе, клюквы, кокоса и цитрусовых. У нас есть широкая 
линейка антицеллюлитных и моделирующих фигуру средств, на основе водорослей, корицы 
и лечебной глины.

Косметика «Norel Dr. Wilsz» является обладателем многих престижных междуна-
родных премий, и мы рады, что она завоевала доверие косметологов во всем мире.

Мы радушно приглашаем присоединиться к нашей команде профессионалов!



  оглавление  Уход за лицом, шеей и зоной декольте
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1. «HYALURON PLUS» (ГИАЛУРОН ПЛЮС) - программа интенсивного увлажнения ....

2. «SENSITIVE» (СЕНСИТИВ) - программа для чувствительной кожи, склонной к 
куперозу, с признаками розацеи ......................................................................................

3. «MULTIVITAMIN» (МУЛЬТИВИТАМИН) - антиоксидантная питательная программа ..

4. «ANTI-AGE» (АНТИ-ВОЗРАСТНАЯ) - программа замедляющая процессы старения 
и улучшающая механизмы защиты кожи ........................................................................

5. «ACNE-1» (АКНЕ-1) - программа, для глубокого очищения лица и регуляции 
функции сальных желез  (лицо+тело) ............................................................................

6. «ACNE-2» (АКНЕ-2) - антибактериальная программа против угревой сыпи. Может 
чередоваться с программой «ACNE-1» (АКНЕ-1) ..........................................................

7. «ANTISTRESS» (АНТИСТРЕСС) - успокаивающая, нормализующая программа для 
комбинированной и жирной кожи ....................................................................................

8. «СHOCOLATE DESSERT»  (ШОКОЛАДНЫЙ ДЕСЕРТ) -  расслабляющая, 
регенерирующая СПА-программа ..................................................................................

9. «FACE REJUVE» (ФЕЙС РЕЖУВ) - лифтинговая биоревитализирующая программа 
с клюквой ..........................................................................................................................

10. «PEARLS AND GOLD» (ЖЕМЧУГ И ЗОЛОТО) - укрепляющая и восстанавливающая 
программа для зрелой кожи с жемчугом и коллоидным золотом. Уход получил 
награду: «Hit Salonu 2010» ..............................................................................................

11. «MAGIC TOUCH» (МАГИЧЕСКОЕ ПРИКОСНОВЕНИЕ) - программа терапии для 
глаз ...................................................................................................................................

12. «NEW SKIN» (НОВАЯ КОЖА) - программа глубокого увлажнения с сапфировым 
пилингом ..........................................................................................................................

13. «RENEW EXTREME» (РЕНЬЮ ЭКСТРИМ)  -   программа экстремального 
омоложения с ретинолом и витамином С .......................................................................

14. «Mandelic acid - АHА exfoliation» (МИНДАЛЬНЫЙ ПИЛИНГ) - омолаживающая 
программа с 50% миндальным пилингом. Процедура получила награду «Hit Salonu 
2011» и почетное место в соревновании «Mercurius Gedanensis 2013» ........................

15. «ПИРОВИНОГРАДНЫЙ ПИЛИНГ» - пилинг - программа с 35% пировиноградной, 
молочной и азелаиновой кислотами. Процедура получила награду на «Golden 
Krokus 2013» ....................................................................................................................

16. «ГЛИКОЛИЕВЫЙ ПИЛИНГ» - Пилинг - программа с 25% гликолиевой кислотой и 
кислотами Skinperf LWG ..................................................................................................

17. «WHITENING» (ОСВЕТЛЯЮЩИЙ УХОД) - программа для кожи склонной к 
пигментации, направленная на выравнивание цвета кожи ...........................................

18. «RE-GENERATION GF» (РЕ-ГЕНЕРЭЙШН) - Революционный  метод омоложения 
кожи с пептидами, био-плацентой, моделирующей  маской для зрелой кожи ..............

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23



  оглавление  Уход за телом
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1. «Антицеллюлитное обертывание с корицей» - программа для похудения и 
коррекции целлюлита.  Награда: «EKSPERT URODY 2009 LINE» ................................

2. Программа моделирования силуэта и похудения с маской из водорослей .........

3. Лимфодренажная программа для тела «Солевой пилинг с водорослями» .........

4. «Антицеллюлитная детокс» - антицеллюлитная расслабляющая программа с 
микронизированными водорослями ...............................................................................

5. Программа «Детокс» с грязевой минеральной маской ...........................................

6. Лимфодренажная программа против хронической усталости ног ........................

7. «ФИТО-минеральная» - программа для зрелой кожи с торфяной грязью ..................

8. Укрепляющая и подтягивающая комплексная программа для всего тела, в том 
числе для груди, шеи, декольте ...................................................................................

9. «Горячий шоколад» - антиоксидантная, расслабляющая  СПА программа ...............

10. «Шоколадное обертывание»  - программа направленная на поведение, 
моделирование силуэта и уменьшение целлюлита .......................................................

11. «Шоколадный релакс» - питательная и ароматерапевтическая программа для 
тела...................................................................................................................................

12. «КОФЕ & СПА» - антивозрастная программа для уменьшения объемов тела и 
целлюлита ........................................................................................................................

13. Омолаживающая, лифтинг - программа с клюквой.  Уход получил награду: 
«PERFECT LINE 2009 SPA BUSINESS» ..........................................................................

14. «ЦИТРУСОВЫЙ МИКС»  -  ароматерапевтическ ая ,  антицеллюлитная 
восстанавливающая программа.  Награда: «BEAUTY PREMIUM 2011» ......................

15. «Кокосовый СПА» - успокаивающая и регенерирующая программа ..........................

16. «Педикюр» - расслабляющая и размягчающая процедура для ног. Награда: 
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17. Основы массажа Norel «Магическое прикосновение» для глаз ....................................
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ЧАСТОТА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ

Дважды в неделю. Рекомендуется 4-6 сеансов

ВРЕМЯ ПРОЦЕДУРЫ:

 90 минут

Внимание!
Для зрелой, сухой и не увлажненной кожи в активной фазе ухода используйте ультразвук или 
нанести РА 372  Лифтинговая сыворотка для заполнения морщин с гиалуроновой кислотой.

ПРОДУКТЫ ДЛЯ ДОМАШНЕГО УХОДА

DM 210  Ультраувлажняющее очищающее молочко с 

 Hyaluron Plus - Hyaluronic cleansing milk

DT 211  Ультраувлажняющий тоник с гиалуроново  
 Hyaluron Plus - Hyaluronic moisturizing tonic

DK 213  Активно увлажняющий крем с гиалуроновой кислотой  
 Hyaluron Plus - Hyaluronic cream active moisturizing

DK 214  Увлажняющий и нормализующий крем с  
 

Hyaluron Plus - Hyaluronic cream moisturizing and 

DN 212  Гиалуроновая маска для активного увлажнения кожи
 Hyaluron Plus - Hyaluronic mask active moisturizing 

DА 349  Интенсивно увлажняющая гелевая сыворотка 
 Hyaluron 3% Gel Serum - intensive moisturizing

DA 373  Сыворотка для заполнения морщин с гиалуроновой 
 

ProFiller - Wrinkle lifting serum with hyaluronic acid 

1
«HYALURON PLUS» (ГИАЛУРОН ПЛЮС)  
программа интенсивного увлажнения

Гиалурон Плюс- это  новая уникальная рецептура, прекрасный аромат и настоящее SOS для дегидрированной и сухой кожи.

ПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ
• Сухая, грубая кожа
• Жирная и комбинированная кожа со склонностями к 

• Чрезмерная инсоляция
• Нарушенный водно-липидный баланс как результат 

время сезона отопления 

РЕЗУЛЬТАТЫ
• Быстрое, долгосрочное и оптимальное наполнение кожи влагой
• Восполнение дефицита влаги в эпидермисе
• Сокращение поверхностных морщин, возникших в связи с 

ЛИЦО
ШЕЯ

ДЕКОЛЬТЕ

ПРОДУКТЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В УХОДЕ

 

 

PZ 131  Увлажняющая эмульсия для периорбитальной 

 Antistress - Soothing and moisturizing eye emulsion

PN 207  Гиалуроновая маска для активного увлажнения кожи
 Hyaluron Plus - Hyaluronic mask active moisturizing 

PN 300  Альгинатная маска с протеинами для сухой и  
 а так же после пилингов с 

 Peel-of algae mask moisturising with milk proteins

PK 208  Активно увлажняющий крем с гиалуроновой 

PM 205  Ультраувлажняющее очищающее молочко с 
й кислотой

  Hyaluron Plus - Hyaluronic cleansing milk

РТ 206  Ультраувлажняющий тоник с гиалуроновой
 кислотой

 

 Hyaluron Plus - Hyaluronic moisturizing tonic

РР 085  Энзимный пилинг 
 Enzymatic peeling

РА 375  Увлажняющий коктейль с гиалуроновой кислотой 

 Moisturizing cocktail with hyaluronic acid and trehalose  
или

РА 362  Интенсивно увлажняющая гелевая сыворотка 
 Hyaluron 3% Gel Serum - intensive moisturizing

РВ 332  Лосьон для массажа кожи лица и тела 
 Massage Lotion for face and body

и трегалозой

гиалуроново

 Hyaluron Plus - Hyaluronic cream active moisturizing

PK 209  Увлажняющий и нормализующий крем с 
 

Hyaluron Plus - Hyaluronic cream moisturizing and
balancing

гиалуроновой кислотой

кислотой

шелушащейся кожи,
молочными протеинами

области

СХЕМА УХОДА

Фаза очищения
• Очистите лицо и шею с молочком
• Нанесите энзимный пилинг на 10 минут нежными массажными движениями
• Смойте пилинг чуть теплой водой, затем нанесите тоник

Активная фаза
• Нанесите коктейль или сыворотку с гиалуроновой кислотой приблизительно на 5 минут. Не смывайте излишки.
• Используйте массажный лосьон для классического массажа лица, шеи и декольте

Фаза стабилизации
• Нанесите эмульсию для периорбитальной области на зону вокруг глаз.
• Нанесите увлажняющую маску на лицо и шею.
• Накройте лицо марлей и сверху нанесите альгинатную увлажняющую маску с водорослями, 

инструкции на упаковке. Оставьте на 15-20 минут.

Финальная фаза
• Смойте остатки масок и нанесите крем для лица в зависимости от типа кожи  и эмульсию для периорбитальной области.

приготовленную точно по 

электропарацию для того чтобы 

• Для людей любого возраста, в любое время года, особенно 
в жаркие и сухие сезоны и также во 

неправильного ухода

(зимой).

дегидратации

• Уменьшение чувства стянутости кожи
• Улучшение мягкости, гладкости и эластичности кожи
• Активация защитных функций кожи для уменьшения потери 

• Здоровая и свежая кожа
влаги 

сухостью и недостатком жидкости

гиалуроновой кислотой

й кислотой

balancing

гиалуроновой кислотой

activator

кислотой
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 ЛИЦО

ШЕЯ
ДЕКОЛЬТЕ

ПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ

Для молодой и зрелой кожи с высокой чувствительностью и тенденцией к покраснению, отечности и хрупкости сосудов (телеангиэктазии)

РЕЗУЛЬТАТЫ

• Быстрый успокаивающий эффект и уменьшение воспаления
• Уменьшает пастозность и отечность благодаря нормализации кровообращения
• Укрепляет стенки сосудов
• Усиливает защитную систему кожи
• Осветляет, увлажняет и восстанавливает
• Биофлавоноиды замедляют процесс старения

ПРОДУКТЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В УХОДЕ

PM 009  Успокаивающее молочко для чувствительной кожи с 

 

 Sensitive - Soothing milk for sensitive skin

PТ 002  Тоник для чувствительной кожи, кожи с куперозом 
 Sensitive - Soothing tonic for sensitive skin

РР 085  Энзимный пилинг  
 Enzymatic peeling

РА 098  Сыворотка для кожи с куперозом 
 Sensitive - Facial serum for couperose skin 

PA 377  Коктейль для чувствительной кожи с куперозом, витами-

 Cocktail for couperose skin with vitamin C and rutin

PN 054  Кремовая маска успокаивающая и укрепляющая капилляры
 Sensitive Soothing and illuminating mask

PZ 040  Гель вокруг глаз , устраняющий отечность  
 Sensitive - Eye gel for sensitive skin

PN 057  Укрепляющая сосуды, успокаивающая 

 для чувствительной кожи с куперозом  

 
Peel-of algae mask for sensitive and 

ЧАСТОТА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ

10-14 процедур. 2 процедуры в неделю. Для поддержания эффекта 

ВРЕМЯ ПРОЦЕДУРЫ: 

60 минут

СХЕМА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ

Фаза очищения
• Очистите лицо, шею и зону декольте очищающим  молочком для чувствительной кожи.
• После высыхания кожи нанесите энзимный пилинг на 10 минут.
• Смойте энзимный пилинг теплой водой и нанесите на кожу тоник для чувствительной кожи

Активная фаза
• Нанесите сыворотку для чувствительной кожи или коктейль на лицо, шею и зону декольте. Для 

гель вокруг глаз для чувствительной кожи.

Внимание: Сыворотка или коктейль также могут быть нанесены с применением сонофореза (5 минут).

Фаза стабилизации
• Нанесите маску для чувствительной кожи, а для области вокруг глаз используйте еще раз гель для кожи вокруг глаз.
• Подготовьте альгинатную маску на основе водорослей согласно инструкции на упаковке и нанесите на 20 минут.

Финальная фаза
• Удалите остатки маски и нанесите крем для чувствительной кожи с учетом особенностей кожи.
• Выполните деликатный массаж лица или головы.

ПРОДУКТЫ ДЛЯ ДОМАШНЕГО УХОДА
DM 013  Успокаивающее молочко для чувствительной кожи с 

Sensitive - Soothing milk for sensitive skin

DT 006  Тоник для чувствительной кожи, кожи с куперозом 
 Sensitive - Soothing tonic for sensitive skin

DK 030  Увлажняющий, защитный крем для чувствительной кожи,  

 Sensitive - Moisturizing medium protection cream, SPF 15

DK 029  Легкий защитный крем для чувствительной кожи с куперозом  
 Sensitive - Vanishing protective cream

DZ 046  Гель вокруг глаз, устраняющий отечность  
 Sensitive - Eye gel for sensitive skin

DA 169  Сыворотка для кожи с куперозом 
 Sensitive - Facial serum for couperose skin

DA 314  Кремовая маска успокаивающая и  
 

Sensitive Soothing and illuminating mask

Внимание:

Для кожи, склонной к розацеа, во время процедур рекомендуется наносить PA 174 Коктейль для 
и экстрактом мимозы) /Cocktail for rosacea skin with vitamin PP and mimosa extract.

ном C и рутином

признаками купероза

 

 

PK 018  Легкий защитный крем для чувствитель-
 ной кожи с куперозом

 Sensitive - Vanishing protective cream

РК 019  Увлажняющий, защитный крем для чув-
 

Sensitive - Moisturizing medium protection 
cream, SPF 15

ствительной кожи, склонной к куперозу 
с SPF 15

или

PN 297    Укрепляющая капилляры, замедляющая 

 с лесными ягодами 
 Peel-of algae mask forest fruits

процессы старения альгинатная маска 

альгинатная маска с витамином С 

couperose skin with vit. C

2 процедуры в месяц.

зоны вокруг глаз используйте 

признаками купероза 

склонной к куперозу с SPF 15
укрепляющая капилляры

кожи, с розацеа (с витамином РР 

«SENSITIVE» (СЕНСИТИВ) - программа для чувствительной

кожи, склонной к куперозу, с признаками розацеи
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ПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ

• Для всех типов кожи, подвергающихся преждевременному старению - кожа с чрезмерным дей
солярий), кожа курильщиков или людей, живущих в мегаполисах.

• Сухая, поврежденная, нуждающаяся в активном восстановлении и омоложении кожа.
• Уставшая, гипоксичная, тусклая кожа с нездоровым цветом и куперозом

РЕЗУЛЬТАТЫ

• Улучшение питания, регенерации и защиты для кожи, требующей усиления коррекционных механизмов 
• Уменьшение сухости, напряжения и шелушения - мягкость и комфорт
• Усиление плотности и эластичности, разглаживание поверхностных морщин, улучшение оксигенации и цвета лица
• Наполняет кожу энергией, жизнью и блеском
• Бархатисто гладкая, мягкая, обновленная

ПРОДУКТЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В УХОДЕ

PM 140  Средство для снятия макияжа с глаз 
 Cleansing - Eye make-up remover

PM 261  Ультралегкое очищающее молочко с витаминным 

 

 MultiVitamin - Ultra-light vitamin milk

PT 262  Осветляющий тоник с витаминным комплексом 
 MultiVitamin - Illuminating vitamin tonic

PA 266  Мультивитаминный энергезирующий коктейль с 

 and vitamins

PB 332  Лосьон для массажа кожи лица и тела 
 Massage Lotion for face and body

PN 263  Восстанавливающая кремовая маска с витаминным 

 

 MultiVitamin - Nourishing vitamin mask

PN 057  Укрепляющая сосуды, успокаивающая альгинатная 

 
для чувствительной кожи с 

 

 with vit. C

ЧАСТОТА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ

Курс состоит из 6 применений, 1 раз в неделю. Для поддержа-

ВРЕМЯ ПРОЦЕДУРЫ: 

75 минут

СХЕМА ПРИМЕНЕНИЯ:

Фаза подготовки
• Удалите макияж с области глаз и губ средством для снятия макияжа с глаз
• Очистите лицо, шею и зону декольте мультивитаминным лосьоном
• Выполните УЗ пилинг ( можно использовать мультивитаминный тоник для УЗ)
• Протрите кожу мультивитаминным тоником, избегая зоны глаз

Активная фаза
• Нанесите энергизирующий коктейль с помощью ультразвука, безинъекционной мезотерапии или массажа.
• Используйте массажный лосьон для классического массажа лица, шеи и зоны декольте
• Смойте остатки лосьона, затем нанесите тонкий слой мультивитаминной маски с помощью плот

сите альгинатную маску, приготовленную согласно указаниям на упаковке. Оставьте обе маски на 15-20 минут.

Финальная фаза
• Удалите остатки масок и умойте лицо
• Нанесите крем на выбор- Мультивитаминный сорбет (для нормальной, комбинированной или 

ный питательный крем (для сухой и зрелой кожи)
• Нанесите Мультивитаминный крем для глаз в область вокруг глаз

ПРОДУКТЫ ДЛЯ ДОМАШНЕГО УХОДА

DM 286  Ультралегкое очищающее молочко с витаминным комплексом 
 MultiVitamin - Ultra-light vitamin milk

DT 287  Осветляющий тоник с витаминным комплексом 
 MultiVitamin - Illuminating vitamin tonic

DK 289  Энергизирующий легкий крем для жирной и комбинированной кожи  
 

с витаминным комплексом
  MultiVitamin - Energizing vitamin sorbet

DK 290    Восстанавливающий питательный крем с витаминным комплексом 
 MultiVitamin - Energizing and nourishing vitamin cream

DZ 292  Осветляющий крем вокруг глаз 
 MultiVitamin - Brightening eye cream
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«MULTIVITAMIN» (МУЛЬТИВИТАМИН)

антиоксидантная питательная программа

ствием УФ-излучения (солнце, 

коензимом Q10

 

  
 

MultiVitamin - Energizing cocktail with coenzyme Q10 

комплексом

 

PK 264  Энергизирующий легкий крем для жирной и комби-
 нированной кожи с витаминным комплексом 
 MultiVitamin - Energizing vitamin sorbet 

PK 265 
 

Восстанавливающий питательный крем с витамин-

 MultiVitamin - Energizing and nourishing vitamin cream

PZ 267  Осветляющий крем для кожи вокруг глаз 
 MultiVitamin - Brightening eye cream

ным комплексом

или

Peel-of algae mask for sensitive and couperose skin 

маска с витамином С 
куперозом

комплексом

ния эффекта 1-2 раза в месяц

жирной кожи) или Мультивитамин-

ной кисти, а сверху нее, нане-



ПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ

• Зрелая кожа с признаками старения
• Кожа, склонная к куперозу
• Для уставшей кожи, нуждающейся в регенерации, усилении 

УФ-лучей (солнце, солярий)

РЕЗУЛЬТАТЫ

• Обновленная и регенерированная кожа
• Разглаживание морщинок, улучшение эластичности
• Осветление цвета кожи
• Исключительный эффект анти-возрастного ухода, усиление 

антиоксидантным действием

ПРОДУКТЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В УХОДЕ

PM 010  Восстанавливающее молочко 
 Anti-Age - Regenerating milk

PT 003  Восстанавливающий тоник 
 Anti-Age - Regenerating tonic

РР 085  Энзимный пилинг 
 Enzymatic peeling 

PZ 041  Антивозрастной интенсивно восстанавливающий  

 Anti-Age - Intensively regenerating eye cream

PN 055  Торфяная маска для лица 
 Anti-Age - Peat mud mask for face

PA 099  Сыворотка для зрелой кожи для электропорации и 
  

Anti-Age - 4 Ampoules for ultrasound and for no-needle 

PN 056  Расслабляющая и восстанавливающая кремовая 
 с белым чаем 
 Anti-Age - Relaxing and regenerating White Tea mask  

PN 304  Восстанавливающая лифтинговая альгинатная мас-
 для чувствительной кожи 
 Peel-of algae mask lifting with wheat protein

или

PN 299  Антивозрастная, увлажняющая, восстанавливаю-
 с красным виноградом 
 Peel-of algae mask anti-age with red grapes 

PK 021  Восстанавливающий крем от морщин для сухой и 

 Anti-Age - Regenerating anti-wrinkle cream

РК 020  Увлажняющий и укрепляющий крем с SPF 15 для 
 

Anti-Age - Moisturizing and frming cream, SPF 15 

ЧАСТОТА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ

Курс состоит из 6 процедур, 2 процедуры в неделю. Для поддержания эффекта – 1-2 процедуры  
за кожей 1-2 процедуры в месяц.

ВРЕМЯ ПРОЦЕДУРЫ: 90 минут

СХЕМА ПРИМЕНЕНИЯ

Очищающая фаза
• Очистите лицо, шею и зону декольте  антивозрастным молочком
• Нанесите энзимный пилинг на 10 минут
• Смойте пилинг теплой водой и протрите кожу антивозрастным тоником

Фаза детоксикации
• На область вокруг глаз нанесите антивозрастной крем для зоны вокруг глаз и накройте глаза ватными дисками, смоченными водой.
• Нанесите чуть теплую антивозрастную торфяную маску на марлю, смоченную водой и накройте пленкой.
• Через 20 минут снимите компресс и смойте водой.

Активная фаза
• Нанесите увлажняющую сыворотку и оксигенирующую сыворотку одну за другой.
• После каждого нанесения используйте ультразвук в течение приблизительно 5 минут или обычный массаж.
• Нанесите антивозрастную оживляющую сыворотку подтягивающим массажем в течение 10-15 минут.

Внимание: Для кожи, склонной к куперозу, вместо оживляющей сыворотки нанести сыворотку 
сделать деликатный дренажный массаж.  

Фаза стабилизации
• Нанесите антивозрастную маску с белым чаем на 15 минут.
• Также можно нанести альгинатную подтягивающую маску.

Финальная фаза
• Удалите остатки маски с лица и нанесите выбранный антивовозрастной крем для лица и крем для области вокруг глаз.

Внимание: После торфяной маски возможен эффект стягивания, поэтому после смывания маски кожа может покраснеть.

ПРОДУКТЫ ДЛЯ ДОМАШНЕГО УХОДА

DA 373  Сыворотка для заполнения морщин с гиалуроновой  

 activator

DP 084  Энзимный пилинг / Enzymatic peeling

DM 014  Восстанавливающее очищение - тоник 2в1 
 Anti-Age - Regenerating tonic

DK 031  Увлажняющий и укрепляющий крем с SPF 15 для  
 

Anti-Age - Moisturizing and frming cream, SPF 15

DK 032  Восстанавливающий крем от морщин для сухой и  

 Anti-Age - Regenerating anti-wrinkle cream

DZ 047  Антивозрастной интенсивно восстанавливающий 
 

 Anti-Age - Intensively regenerating eye cream

DN 312  Расслабляющая и восстанавливающая кремовая  
 для зрелой кожи с белым чаем 
 Anti-Age - Relaxing and regenerating White Tea mask 
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«ANTI-AGE» (АНТИ - ВОЗРАСТНАЯ) - программа замедляющая 

процессы старения и улучшающая механизмы защиты кожи.

и укреплении после воздействия 
иммунной системы с интенсивным 

крем от морщин вокруг глаз

фонофореза

mesotherapy

маска для зрелой кожи  

ка с протеинами пшеницы 

щая альгинатная маска 

очень сухой кожи

любого типа кожи

в месяц. Для длительного ухода 

для кожи, склонной к куперозу и 

любого типа кожи

кислотой
ProFiller - Wrinkle lifting serum with hyaluronic acid 

маска

крем от морщин вокруг глаз

очень сухой кожи



ЧАСТОТА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ

Первый уход в антибактериальной программе против АКНЕ можно начинать с 6-10 процедур или как независимые процедуры.

ВРЕМЯ ПРОЦЕДУРЫ: 60-80 минут в зависимости от степени выраженности проблемы

СХЕМА ПРИМЕНЕНИЯ

Фаза подготовки
• Удалите макияж с глаз с помощью средства для снятия макияжа.
• Кожа лица и спины до плеч должна быть тщательно очищена Очищающим АКНЕ гелем.
• Нанесите энзимный пилинг на лицо (на 10 минут) или нанесите энзимный пилинг с микрочасти

(избегая области вокруг глаз).
• Нанесите AHA пилинг на кожу спины.

Внимание: Во время комплексного ухода нанесите АНА пилинг на спину, как первый шаг, накрой
лечь, после нанесите энзимный пилинг на лицо
• Смойте пилинг водой и нанесите АКНЕ тоник.

Очищающая фаза
• Накройте веки ватными дисками, смоченными водой.
• Накройте кожу лица и/или спины марлей, смоченной АКНЕ тоником, поверх марли нанесите чуть 

накройте пленкой и теплым полотенцем. Оставьте на 10-15 минут.

Внимание: Во время комплексного ухода начните с обработки тела.
• Снимите торфяную АКНЕ маску, кожа готова к мануальной чистке.
• После завершения чистки протрите кожу АКНЕ тоником, просушите ее и используйте Д’Арсонваль.

Внимание: Если кожа сильно покраснела после очищения, нанесите коктейль для кожи с акне 
впитайте руками в течение 5 минут. Нанесите альгинатную маску  
инструкциям, указанным на упаковке (на 15-20 минут).

Финальная фаза
• Нанесите крем Акне с салициловой кислотой и ионами серебра или Антистресс  матирующий крем

ПРОДУКТЫ ДЛЯ ДОМАШНЕГО ИСПОЛЬЗОВАНИЯ

DD 150  Антибактериальный очищающий гель 
 Acne Antibacterial cleansing gel

DD 149  Антибактериальный тоник 
 Acne - Antibacterial tonic

DD 151  Антибактериальный гель для точечного нанесения 
 Acne - Antibacterial spot gel

DK 134  Легкий крем для жирной кожи с высыпаниями с LHA  
 и ионами серебра 
 Ance - Anti-imperfection cream with LHA and silver ions

DN 313  Гелевая антибактериальная маска 
 Acne - Antibacterial gel mask

ПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ

• Жирная кожа, себорея
• Подростковые проблемы акне и акне из-за ранней менопаузы
• Очищение и регуляция выделения себума на лице, спине и 

•
 
Уход можно комбинировать с мануальной гигиенической 

РЕЗУЛЬТАТЫ

• Уменьшение фолликулярного гиперкератоза
• Уменьшение числа комедонов
• Сужение пор
• Стабилизация секреции себума
• Детоксикация и улучшение защитных механизмов кожи

ПРОДУКТЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В УХОДЕ

PM 140  Средство для снятия макияжа с глаз 
 Cleansing - Eye make-up remover

PZ 143  Антибактериальный очищающий гель 
 Acne Antibacterial cleansing gel

РР 085  Энзимный пилинг 
 Enzymatic peeling или

РР 155  Энзимный пилинг с микросферами 
 Enzymatic peeling with milispheres

РР 087  Гелевый пилинг для тела без абразива на основе 

 Body peeling AHA 10%  (для ухода за спиной)

РА 173  Коктейль для проблемной кожи с экстрактами  коры 

 

 Cocktail for Acne skin with birch and willow bark extracts 

РТ 142  Антибактериальный тоник 

PN 145  Торфяная маска для проблемной кожи лица и спины 

 Acne - Peat mud mask for face and back

PN 144  Маска успокаивающая, сужающая поры  после чистки
 Acne - Soothing and tightening mask

PN 194  Сокращающая поры, регулирующая выработку саль-

 
для проблемной 

 
 Peel-of algae mask for acne skin  
или 
PN 195  Альгинатная маска для проблемной кожи с призна-

 Peel-of algae mask for rosacea skin

PK 218  Легкий крем для жирной кожи с высыпаниями с LHA 
 и ионами серебра 
 Ance - Anti-imperfection cream with LHA and silver ions 

PK 132  Успокаивающая легкая эмульсия с матирующим  
 и комбинированной кожи 
 Soothing and moisturizing emulsion
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«ACNE -1» (АКНЕ -1) - программа, для глубокого очищения

лица и регуляции функции сальных желез

зоне декольте

чисткой

березы и ивы

Acne - Antibacterial tonic

10% молочной кислоты рH 4,5

эффектом для жирной
Antistress - 

или

(салициловая кислота) 

ками розацеа

ных желез альгинатная маска 
кожи с признаками акне

перед чисткой

и используйте ультразвук или 
с водорослями для кожи с акне, приготовленную строго по 

теплую торфяную маску и 

те пациента пленкой и попросите

цами массажными движениями 

(салициловая кислота) 



ПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ

• Себорейная, жирная кожа с подростковыми или гормональными акне в менопаузе. Как дополне
нию. Для профилактики рецидива акне.

РЕЗУЛЬТАТЫ

• Стабилизация секреции себума
• Уменьшение фолликулярного гиперкератоза
• Уменьшение числа комедонов и воспалительных акне

• Улучшение цвета лица
• Детоксикация и усиление защитных механизмов кожи

ПРОДУКТЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В УХОДЕ

PM 140  Средство для снятия макияжа с глаз 
 Cleansing - Eye make-up remover

PZ 143  Антибактериальный очищающий гель 
 Acne Antibacterial cleansing gel

РР 085  Энзимный пилинг 
 Enzymatic peeling или

РР 155  Энзимный пилинг с микросферами 
 Enzymatic peeling with milispheres

РТ 142  Антибактериальный тоник 
 Acne - Antibacterial tonic

PN 145  Торфяная маска для проблемной кожи лица и 

 

 Acne - Peat mud mask for face and back

PZ 131  Антистресс- Успокаивающая и увлажняющая 

PN 147  Гелевая антибактериальная маска после чистки 
 Acne Antibacterial gel mask

PN 194  Сокращающая поры, регулирующая выработку 

 кожи с признаками акне
 Peel-of algae mask for acne skin

PN 195  Альгинатная маска для проблемной кожи с призна-
 

Peel-of algae mask for rosacea skin

PK 218  Легкий крем для жирной кожи с высыпаниями с LHA 
 и ионами серебра 
 Ance - Anti-imperfection cream with LHA and silver ions 

PK 132  Успокаивающая легкая эмульсия с матирующим 
 и комбинированной кожи 
 Antistress - Soothing and moisturizing emulsion

ЧАСТОТА ПРИМЕНЕНИЯ

Курс составляет 6-10 процедур. Их количество зависит от степени изменения кожи.

ВРЕМЯ ПРОЦЕДУРЫ: 60-80 минут

СХЕМА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ

Фаза подготовки

• Удалите макияж с глаз с помощью средства для снятия макияжа
• Кожа лица и спины до плеч должна быть тщательно очищена Очищающим АКНЕ гелем.
• Нанесите энзимный пилинг на лицо (на 10 минут)
• Нанесите энзимный пилинг с микрочастицами на кожу спины (на 10 минут)
• Смойте пилинги водой и нанесите на кожу Акне тоник

Очищающая и детоксикационная фаза
• Накройте веки ватными дисками, смоченными водой.
• Накройте кожу лица и спины марлей, смоченной АКНЕ тоником, поверх марли нанесите чуть те

накройте торфяную маску пленкой и оставьте на 20 минут.
• После удаления торфяной маски можно дополнительно выполнить УЗ пилинг или провести стандартную чистку

Активная фаза
• Нанесите Антистресс эмульсию для глаз на область вокруг глаз.
• Накройте веки ватными дисками, смоченными водой.
• Нанесите тонкий слой акне гель-маски. Рекомендован 3-5 минутный ультразвук.
• Накройте маску сухой марлей и поверх нанесите альгинатную маску из водорослей для кожи, 

строго по инструкции, написанной на упаковке, на 15-20 минут.

Внимание!
• Снимите марлю с обеими масками. Удалите остатки маски водой. 
• Нанесите Акне крем или матирующий Антистресс крем.

ПРОДУКТЫ ДЛЯ ДОМАШНЕГО УХОДА

DA 349  Интенсивно увлажняющая гелевая сыворотка с 3%  

 Hyaluron 3% Gel Serum - intensive moisturizing

DD 150  Антибактериальный очищающий гель 
 Acne Antibacterial cleansing gel

DD 149  Антибактериальный тоник 
 Acne - Antibacterial tonic

DD 151  Антибактериальный гель для точечного нанесения  
 Acne - Antibacterial spot gel

DK 134  Легкий крем для жирной кожи с высыпаниями с LHA 
 и ионами серебра 
 Ance - Anti-imperfection cream with LHA and silver ions

DK 236  Антибактериальный матирующий крем для комби-

 Acne - Antibacterial mattifying cream

DN 313  Гелевая антибактериальная маска 
 Acne - Antibacterial gel mask
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«ACNE - 2» (АКНЕ-2) - антибактериальная программа 

Может чередоваться с программой «ACNE -1» (АКНЕ-1)
против угревой сыпи. 

ние к дерматологическому лече-

эмульсия для глаз

спины перед чисткой

эффектом для жирной 

или

(салициловая кислота) 

ками розацеа

сальных желез альгинатная маска для проблемной-

или

склонной к акне, приготовленную

плую торфяную маску. После 

гиалуроновой кислотой

нированной и жирной кожи

(салициловая кислота) 



ПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ

• Комбинированная и чувствительная кожа
• Для поддержания эффекта после дерматологического 

•
 
Для жирной кожи с недостатком питания, влаги и 

РЕЗУЛЬТАТЫ

• Кожа, свободная от токсинов и свободных радикалов
• Антистрессовый эффект, повышение плотности кожи
• Улучшение внешнего вида кожи
• Уменьшение покраснения
• Детоксикация и улучшение защитных механизмов кожи

ПРОДУКТЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В УХОДЕ

PT 129  Смягчающий и восстанавливающий тоник для всех  

 Antistress - Rebalancing tonic

PZ 130  Очищающая эмульсия для снятия макияжа с глаз 
 

 Antistress - Face and eye makeup remover emulsion

PP 085  Энзимный пилинг 
 Enzymatic peeling

PN 133 
 

Очищающая грязевая маска DETOX с торфом для  

 Therapeutic peat mud mask или

PN 145  Торфяная маска для проблемной кожи лица и 
 

 Acne - Peat mud mask for face and back

PZ 131  Успокаивающая и увлажняющая эмульсия вокруг глаз
  Antistress - Soothing and moisturizing eye emulsion

PA 104  Успокаивающая сыворотка в ампулах для ультра-
 и безиньекционной мезотерапии 
 Antistress - Calming and soothing gel ampoules 

PB 332  Лосьон для массажа кожи лица и тела 
 Massage Lotion for face and body

PN 057  Укрепляющая сосуды, успокаивающая альгинатная 

 
для чувствительной кожи с 

 

 with vit. C  

или

PN 302   Альгинатная маска с зеленым чаем для всех кожи, 
 для комбинированной и жирной 
 Peel-of algae mask normilizing with green tea

PK 132  Успокаивающая легкая эмульсия с матирующим 
 для жирной и комбинированной кожи 
 Antistress - Soothing and moisturizing emulsion

ЧАСТОТА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ
Курс составляет 6-10 процедур. Используйте 2 процедуры в неделю. Для поддержания эффекта- 2 процедуры в месяц

ВРЕМЯ ПРОЦЕДУРЫ: 90 минут

СХЕМА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ

Фаза очищения
• Очистите лицо, шею и зону декольте очищающей эмульсией.
• Нанесите энзимный  пилинг на 10 минут.
• Смойте пилинг теплой водой, затем Антистресс тоник.

Фаза детоксикации
• Накройте веки ватными дисками, смоченными водой.
• Нанесите чуть теплую торфяную маску на марлю, смоченную водой и накройте пленкой.
• Через 30 минут снимите компресс и смойте остатки маски водой. 

Активная фаза
• Нанесите Антистресс ампулы. На зону вокруг глаз нанесите Антистресс эмульсию для периорбитальной области.
•
 
Используйте массажный лосьон для проведения релаксирующего массажа лица, шеи и зоны декольте. 

Фаза стабилизации
• Смойте остатки лосьона и нанесите альгинатную маску на 20 минут.
• Финальная фаза
• Удалите маску и нанесите матирующий Антистресс крем и Антистресс эмульсию для области вокруг глаз

ПРОДУКТЫ ДЛЯ ДОМАШНЕГО ИСПОЛЬЗОВАНИЯ

DA 349  Интенсивно увлажняющая гелевая сыворотка с 3% гиалуроновой кислотой 
 Hyaluron 3% Gel Serum - intensive moisturizing

DZ 249  Очищающий гель для комбинированной и жирной кожи 
 Antistress - Cleansing gel

DT 128  Нормализующий тоник для комбинированной кожи 
 Antistress - Normalizing tonic for combination skin

DZ 250  Успокаивающая и увлажняющая эмульсия вокруг глаз 
 Antistress - Soothing and moisturizing eye emulsion

DK 251  Успокаивающая легкая эмульсия с матирующим эффектом  
 

для жирной и комбинированной кожи
 

 
Antistress - Soothing and moisturizing emulsion
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«ANTISTRESS» (АНТИСТРЕСС) - успокаивающая, нормали- 

зующая программа для комбинированной и жирной кожи

лечения акне

воспалением

спины перед чисткой

лица и тела

и кожи лица

типов кожи звуковой терапии

маска с витамином С 
куперозом
Peel-of algae mask for sensitive and couperose skin 

особенно 

эффектом 
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ПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ

• Бледная кожа с недостатком кислорода
• Ранние признаки старения
• Потеря плотности и эластичности кожи
• Стресс, сопровождающийся изменениями настроения

РЕЗУЛЬТАТЫ

• Стимуляция микроциркуляции
• Оксигенация кожи, улучшения цвета кожи
• Улучшение эластичности и упругости кожи
• Уменьшение поверхностных морщин
• Антивозрастной эффект
• Глубокая релаксация

ПРОДУКТЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В УХОДЕ

PM 205  Ультраувлажняющее очищающее молочко с гиалу-

 Hyaluron Plus - Hyaluronic cleansing milk

PT 206  Ультраувлажняющий тоник с гиалуроновой кислотой  
 Hyaluron Plus - Hyaluronic moisturizing tonic

PP 085  Энзимный пилинг 
 Enzymatic peeling

PZ 131  Успокаивающая и увлажняющая эмульсия вокруг глаз  
 Antistress - Soothing and moisturizing eye emulsion

PN 231  Питательная восстанавливающая шоколадная маска  
 Chocolate SPA - Chocolate mask for face

PN 207  Гиалуроновая маска для активного увлажнения кожи  
 Hyaluron Plus - Hyaluronic mask active moisturizing 

PA 100  Интенсивно-увлажняющая сыворотка для зрелой  
 для ультразвуковой терапии и безинъекци-
 

Anti-Age - Serum intensive moisturizing

PA 102  Восстанавливающая масляная сыворотка для 
 (для мануального нанесения) 
 Anti-Age - Serum revitalizing

PN 215  Глиняная маска для всех типов кожи 
 Clay mask for all skin types

PE 232  Шоколадный концентрат для кремовых масок и 

 
повышающий их питательный

 эффект
 Chocolate SPA - Chocolate concentrate for creamy mask

PK 204  Регенерирующий шоколадный крем  
 Chocolate SPA - Regenerating chocolate cream

или 

PK 209  Увлажняющий и нормализующий крем с гиалуро-
 

Hyaluron Plus - Hyaluronic cream moisturizing and 

ЧАСТОТА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ
Как единичная ароматерапия так и  курс из 6 процедур. Одна процедура в неделю.
Необходимо проводить уход во время осенне-зимнего периода 

ВРЕМЯ ПРОЦЕДУРЫ: 90 минут

СХЕМА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ

Очищающая фаза
• Очистите лицо, шею и зону декольте  молочком Гиалурон плюс.
• Нанесите энзимный  пилинг на 10 минут.
• Смойте пилинг теплой водой и нанесите на кожу тоник Гиалурон плюс.

Фаза расслабления
• Нанесите антивовозрастную сыворотку, а

•

 концентрата. 
Выполните 20 минутный расслабляющий массаж Norel, захватывающий зону плеч и шеи.

• Смойте остатки маски.

Активная фаза
• Массажными движениями нанесите несколько капель антивовозрастной увлажняющей сыво

нанесите Антистресс эмульсию для глаз и накройте веки ватными дисками.
•
 
Используйте плотную кисть чтобы нанести чуть теплую шоколадную маску и накройте ее пленкой.

• Уберите компресс через 10 минут и смойте маску.
• Фаза стабилизации (Опционально)
• Нанесите глиняную маску, смешанную с тоником на 5-10 минут

Финальная фаза
• После удаления маски, нанесите Шоколадный крем (для сухой и нормальной кожи) или крем Ги

комбинированной кожи).
• На зону вокруг глаз нанесите Антистресс эмульсию для глаз.
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«СHOCOLATE DESSERT» (ШОКОЛАДНЫЙ ДЕСЕРТ)

расслабляющая, регенерирующая СПА-программа

роновой кислотой

кожи, 
онной мезотерапии

зрелой кожи

массажных кремов, 

новой кислотой

balancing

затем плотный слой Маски Гиалурон Плюс, смешанной с 2-3 каплями шоколадного 

ротки. На область вокруг глаз 

алурон плюс (для жирной и 



ПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ

• Зрелая кожа
• Кожа после 30 лет с видимыми признаками дряблости
• Программа “на выход”
• Коррекция фотостарения

РЕЗУЛЬТАТЫ

• Улучшение цвета лица
• Долгосрочный эффект увлажнения, перестройка водно-

• Разглаживание, смягчение и предотвращение шелушения кожи
• Улучшение упругости и эластичности кожи
• Быстрый подтягивающий эффект
• Антивозрастной эффект и укрепление иммунного барьера 

флавоноидов и токо-

ПРОДУКТЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В УХОДЕ

PM 010  Восстанавливающее молочко 
 Anti-Age - Regenerating milk

PT 003  Восстанавливающий тоник 
 Anti-Age - Regenerating tonic

PP 164  Клюквенный пилинг с АНА кислотами 
 Face Rejuve - Peeling AHA cranberry

РА 167  Восстанавливающая масляная клюквенная сыво-  

 
Face Rejuve - Cranberry revitalizing oily serum for face 

РА 168  Сыворотка для лифтинг-процедур с экстрактом  
 

Face Rejuve - Cranberry lift

PN 163  Восстанавливающая лифтинговая альгинатная 
 экстракта и диато- 
 

Face & Body Rejuve - Peel–of algae mask cranberryили

PN 297  Укрепляющая капилляры, замедляющая процессы 
 с лесными ягодами 
 Peel-of algae mask forest fruits

PK 175  Восстанавливающий клюквенный крем 
 Face Rejuve - Revitalizing cranberry cream

PZ 176  Лифтинг-крем с экстрактом клюквы для кожи вокруг 
 

Face Rejuve - Lifting cranberry eye cream

ЧАСТОТА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ

Курс: 6 процедур - одна процедура в неделю. Для поддержания эффекта- 4 процедуры с интерва
Как постоянный уход- 1-2 процедуры в месяц.

ВРЕМЯ ПРОЦЕДУРЫ: 75-90 минут

СХЕМА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ

Фаза очищения
• Очистите лицо, шею и зону декольте с помощью антивозрастного молочка
• Нанесите омолаживающий АНА клюквенный пилинг тонкой кистью и оставьте на 10 минут
• Смойте пилинг теплой водой и увлажните кожу антивозрастным тоником

Активная фаза
• Нанесите масляную массажную омолаживающую сыворотку для лица и в течение 15-20 минут выполните энергичный массаж.
• Смойте остатки сыворотки и просушите кожу, после нанесите сыворотку для лифтинг процедур 

линиям и подождите 5 минут.
• Сверху нанесите альгинатную маску и оставьте на 20 минут.

Финальная фаза
• Полностью удалите маску, смойте остатки маски водой. 
• На лицо, шею и зону декольте нанесите восстанавливающий крем; для области вокруг глаз ис

ПРОДУКТЫ ДЛЯ ДОМАШНЕГО ИСПОЛЬЗОВАНИЯ

DA 373  Сыворотка для заполнения морщин с гиалуроновой кислотой 
 ProFiller - Wrinkle lifting serum with hyaluronic acid activator

DM 014  Восстанавливающее очищение - тоник 2в1 
 Anti-Age - Regenerating tonic

DP 084  Энзимный пилинг 
 Enzymatic peeling

DA 170  Лифтинг сыворотка для лица 
 Face Rejuve - Skin tightening cranberry serum

DK 172  Восстанавливающий клюквенный крем 
 Face Rejuve - Revitalizing cranberry cream

DZ 171  Лифтинг-крем с экстрактом клюквы для кожи вокруг глаз 
 Face Rejuve - Lifting cranberry eye cream
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«FACE REJUVE» (ФЕЙС РЕЖУВ)

лифтинговая биоревитализирующая программа с клюквой

(высокое количество антиоксидантов, 
триенолы)

липидного барьера

клюквы

ротка для массажа лица

massage

глаз

старения альгинатная маска 

маска на основе клюквенного 
мовых водорослей

лом в 2 недели. 

пользуйте лифтинг-крем для глаз.

тонкой кистью по массажным 



ПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ

• Для всех типов кожи после 40 лет
• Для уставшей кожи, нуждающейся в регенерации, укреплении 

•
 
Как программа красоты - “на выход”

РЕЗУЛЬТАТЫ

• Подтягивает кожу и улучшает ее упругость
• Контурирует лицо
• Улучшает тургор кожи и разглаживает морщины
• Пролонгированное разглаживание поверхностного рельефа 

ного уровня гидратации
• Улучшение цвета лица
• Освежает кожу, нивелирует признаки стресса и усталости
• Замедляет процесс старения кожи

ПРОДУКТЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В УХОДЕ

PM 010  Восстанавливающее молочко 
 Anti-Age - Regenerating milk

PT 003  Восстанавливающий тоник 
 Anti-Age - Regenerating tonic

PP 085  Энзимный пилинг 
 Enzymatic peeling

PA 102  Восстанавливающая масляная сыворотка  
 для зрелой кожи (для мануального нанесения). 
 Anti-Age - Serum revitalizing

PA 126  Ампулы с лифтинг-эффектом 
 Pearls and Gold - Lifting ampoules

PN 127  Лифтинг- маска 45+ 
 Pearls and Gold - Lifting mask peel-of

PK 077  Оздоравливающий крем с коллоидным золотом 
 Pearls and Gold - Vitalizing cream with colloidal gold

PZ 075  Восстанавливающий крем вокруг глаз для зрелой 
 

Pearls and Gold - Vitalizing eye cream

ЧАСТОТА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ

Курс: 6 процедур - 1 в неделю. Для поддержания эффекта 4 процедуры с интервалом в 2 недели. 
Для длительного ухода 1-2 раза в месяц

ВРЕМЯ ПРОЦЕДУРЫ: 75-90 минут

СХЕМА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ

Фаза очищения

Очистите лицо, шею и зону декольте с использованием Восстанавливающего молочка.

Нанесите энзимный  пилинг на 10 минут

Смойте пилинг теплой водой и увлажните кожу Восстанавливающим тоником

Активная фаза

Нанесите Восстанавливающую анти-эйдж сыворотку, выполните классический массаж лица, шеи и зоны декольте
Смойте остатки продукта, просушите кожу и нанесите содержимое ампулы «Жемчуг и Золото» на 
Внимательно отнеситесь к области вокруг глаз и рта.

Накройте глаза ватными дисками, смоченными водой. Используя тонкую кисть, нанесите маску

Подготовьте 5 полосок марли, положите полоски на маску так, чтобы последующая полоска на
(шея, подбородок, область над верхней губой, нос и глаза, лоб).

Подготовьте длинную полоску марли или бандаж и обвяжите ее вокруг лица, начиная с области 
наверх. Завяжите наверху. 

Финальная фаза

После того, как подтягивающая маска затвердеет (приблизительно 20-25 минут) смочите ее водой и снимите вместе с марлей. 

Смойте остатки подтягивающей маски водой

Нанесите крем «Жемчуг и Золото»  на лицо, шею и зону декольте (также на плечи); на зону вокруг 
из серии «Жемчуг и Золото»

ПРОДУКТЫ ДЛЯ ДОМАШНЕГО УХОДА

DA 373  Сыворотка для заполнения морщин с гиалуроновой кислотой 
 ProFiller - Wrinkle lifting serum with hyaluronic acid activator

DK 078  Оздоравливающий крем с коллоидным золотом 
 Pearls and Gold - Vitalizing cream with colloidal gold

DZ 051  Восстанавливающие крем для зрелой кожи вокруг глаз 
 Pearls and Gold - Vitalizing eye cream

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Уход получил награду: «Hit Salon 2010»
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PEARLS AND GOLD  (ЖЕМЧУГ И ЗОЛОТО) - укрепляющая 

 с жемчугом и коллоидным золотом
и восстанавливающая программа для зрелой кожи 

и эластичности

кожи и восстановление оптималь

кожи

•

•

•

•

•

•

•

•

кожу массажными движениями. 

крывала предыдущую на 0,5 см

подбородка, и подтяните ее 

•

•

• глаз нанесите крем для глаз



ПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ

• Для всех, кто чувствует дискомфорт усталых глаз и для людей с признаками старения кожи (во
возрасту.

РЕЗУЛЬТАТЫ

• Отдохнувший взгляд
• Осветленная кожа вокруг глаз
• Снижение реактивности, чувствительности и воспаления
• Сглаживание морщин
• Лифтинг, уменьшение отечности

ПРОДУКТЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В УХОДЕ

PM 140  Средство для снятия макияжа с глаз 
 Cleansing - Eye make-up remover

PZ 276  Восстанавливающие тканевые патчи против темных кругов под глазами 
 Magic Touch - Under eye pads

PN 275  Гелевая маска, снимающая отечность и темные круги под глазами 
 Magic Touch - Gel mask for eyes and eyelids

PZ 131  Успокаивающая и увлажняющая эмульсия вокруг глаз 
 Antistress - Soothing and moisturizing eye emulsion

PN 277  Увлажняющая, снимающая отечность и темные круги альгинатная маска для глаз 
 Magic Touch - Peel–of algae mask for eye treatments

ЧАСТОТА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ

Как единовременная процедура или курс из 2-4 применений. 2 процедуры в неделю.

ВРЕМЯ ПРОЦЕДУРЫ: 90 минут

СХЕМА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ

Фаза подготовки

Удалите макияж с лица и глаз

Фаза Расслабления

Нанесите слегка отжатые патчи на кожу вокруг глаз и оставьте на 10 минут.

Пока патчи находятся на веках, сделайте массаж головы и шеи.

Активная фаза

Нанесите небольшое количество Антистресс эмульсии на область вокруг глаз. Сделайте дренаж
стр. 40).

Фаза стабилизации

На область вокруг глаз нанесите гель-маску.

Накройте лицо смоченной водой марлей.

Поверх марли нанесите альгинатную маску на 15-20 минут.

Финальная фаза

В конце ухода нанесите Антистресс эмульсию для глаз на периорбитальную область. На лицо на
кожи крем.
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«MAGIC TOUCH» (МАГИЧЕСКОЕ ПРИКОСНОВЕНИЕ)

программа терапии для глаз

круг глаз). Без ограничения по

•

•

•

ный массаж (инструкция на •

•

•

•

• несите подходящий по типу



ПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ

• Тусклая, грубая и дряблая кожа
• Толстая и жирная кожа
• Фолликулярный гиперкератоз
• Кожа курильщиков
• Фотостарение
• Как профилактика старения после 30 лет

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ

• Очень чувствительная и раздраженная кожа
• Гнойные воспаления на коже
• Кожные поражения (царапины, ссадины)

РЕЗУЛЬТАТЫ

• Сияющая и подтянутая кожа
• Исчезновение мелких морщин
• Сокращение глубоких морщин
• Улучшение цвета лица
• Укрепление кожи
• Обновление клеток кожи
• Стимуляция микроциркуляции и продукции коллагена и 

• Уменьшение фолликулярного гиперкератоза и шелушения
• Сужение пор
• Снижение количества открытых и закрытых комедонов 
• Улучшение абсорбции активных ингредиентов продуктов, 

ПРОДУКТЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В УХОДЕ

PM 205  Ультраувлажняющее очищающее молочко с гиалуроновой кислотои 
 Hyaluron Plus - Hyaluronic cleansing milk

PT 206  Ультраувлажняющий тоник с гиалуроновой кислотои 
 Hyaluron Plus - Hyaluronic moisturizing tonic

PP 182  Сапфировый пилинг 
 New Skin - Sapphire peeling

PA 104  Успокаивающая сыворотка в ампулах для ультразвуковой терапии   и безиньекционной мезотерапии 
 Antistress - Calming and soothing gel ampoules 

PN 227  Увлажняющая и успокаивающая альгинатная маска после пилингов   на основе морских водорослей 
 New Skin - Peel -of algae mask soothing and moisturizin

Дополнительно:

PN 056  Расслабляющая и восстанавливающая кремовая маска   для зрелой кожи  с белым чаем 
 Anti-Age - Relaxing and regenerating White Tea mask 

PN 120  Кремовая маска с 5% пантенолом и маслом таману 
 Skin Care - Creamy mask after AHA treatment with 5% pantenol 

ЧАСТОТА ПРИМЕНЕНИЯ

Как единовременная процедура или курс из 4-6 применений. Одна процедура в неделю.

ВРЕМЯ ПРОЦЕДУРЫ: 45-60 минут

СХЕМА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ

Фаза очищения
• Умойте лицо, шею и зону декольте с очищающим молочком и увлажните кожу тоником.

Активная фаза
• Нанесите Сапфировый пилинг и выполните интенсивный массаж круговыми движениями в течение 5-10 минут.
• Смойте пилинг теплой водой и высушите кожу.
• Аккуратными массажными движениями нанесите антистресс ампулы и маску с водорослями из серии на 20-30 минут.

Внимание:
Для зрелой кожи лучше использовать Антивозрастную маску с белым чаем под маску с водорос
пантенолом.

Финальная фаза
• Нанесите крем для глаз и лица, подобранные в соответствии с типом кожи.

ПРОДУКТЫ ДЛЯ ДОМАШНЕГО УХОДА

DA 373  Сыворотка для заполнения морщин с гиалуроновой кислотой 
 ProFiller - Wrinkle lifting serum with hyaluronic acid activator

DA 349  Интенсивно увлажняющая гелевая сыворотка с 3% гиалуроновой кислотой 
 Hyaluron 3% Gel Serum - intensive moisturizing
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«NEW SKIN» (НОВАЯ КОЖА)

программа глубокого очищения с сапфировым пилингом

используемых после пилинга

эластина

лями или Кремовую маску с 5% 



Инновационный антивовозрастной уход, основанный на совместном действии активных ингре
5% Ретинола Н10, 10% Витамина С VC-IP и 25% Фитиновой кис 
которого видно уже после первой процедуры.

ПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ

• Любой тип зрелой кожи после 30 лет
• Признаки фотостарения- гиперпигментация, мимические и статические морщины, снижение упругости
• Кожа, подверженная преждевременному старению- кожа курильщиков, изменения кожи при воз

факторов - стресса, загрязненной окружающей среды
• Неровный цвет лица 
• Огрубевшая и дряблая кожа
• Уставшая и тусклая кожа

РЕЗУЛЬТАТЫ

• Омоложение и восстановление поврежденной и огрубевшей кожи
• Улучшение текстуры кожи, видимое смягчение и обновление эпидермиса- сужение пор
• Разглаживание поверхностных и глубоких морщин
• Эффект мягкой подтяжки лица
• Усиление синтеза коллагена и гиалуроновой кислоты - увеличение «плотности» и эластичности кожи
• Яркость и свежесть уставшей кожи
• В связи с обширным и разнонаправленным действием ретинола и витамина С, уход улучшает 

склонной к куперозу и розацеа кожи

ЧАСТОТА ПРИМЕНЕНИЯ

Как курс из 4-8 процедур, одна процедура каждые 7-10 дней.

ВРЕМЯ ПРОЦЕДУРЫ: 45 минут

СХЕМА ПРИМЕНЕНИЯ

Фаза подготовки
• Удалите макияж с лица и глаз с помощью нежно очищающей пенки или гелем (только с лица). 

Смойте пенку и гель теплой водой и просушите кожу гигиенической салфеткой. 

Активная фаза
• Нанесите 25% фитиновую кислоту на лицо и шею и поместите компресс из ватных дисков, смоченных водой, на глаза
• накройте пленкой и оставьте на 10 минут. Не смывайте!
• Снимите пленку. Нанесите несколько капель осветляющей сыворотки с 10% витамином С на 

щую сыворотку с 5% Ретинолом Н10. Сделайте приблизительно 5-10 минутный массаж. Не смывайте сыворотку.

Фаза стабилизации
• Нанесите маску с протеинами шелка на 10-15 минут (приготовьте продукт согласно инструкции на упаковке)

Финальная фаза
• В конце ухода, который был сделан днем, нанесите крем для лица SPF 30 или SPF 15. Если про

цедура была проведена вечером, в конце нанесите омолаживающий крем ретинолом. Нанесите крем области вокруг глаз.

Внимание!
Клиенты не должны умываться после процедуры как минимум 6-8 часов. На протяжении всего ле
нечных лучей и используйте крем с защитой от УФ-лучей.

В связи с использованием само нейтрализующейся фитиновой кислоты, которую вы не должны 
альгинатная маска с водорослями не пластифицируется должным образом и не рекомендуется при данном уходе.

ПРОДУКТЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В УХОДЕ
DZ 197  Деликатная очищающая пенка 
 Skin Care - Gentle cleansing foam или                                                                                                      
PZ 365  Очищающий гель с миндальной кислотой 
 Mandelic Acid - Cleansing gel with mandelic acid

PP 253  25% фитиновая кислота 
 Renew Extreme - 25% Phytic acid

PA 254   Омоложивающая сыворотка с 5% Retinol Н10 
 Renew Extreme - 5% Retinol H10 Rejuvenating serum

PA 255  Осветляющая сыворотка с 10% VC Vitamin C 
 Renew Extreme - 10% VC Vitamin C Brightening serum

PN 196  Маска с протеинами шелка 
 Skin Care - Smoothing mask with silk proteins

PK 383  Защитный крем SPF 30 
 Skin Care - Face cream high protection, SPF 30 или
PK 020  Увлажняющий и укрепляющий крем с SPF 15 для 

 
Anti-Age - Moisturizing and frming cream, SPF 15 или

PK 258  Омолаживающий крем с ретинолом H10  
 Renew Extreme - Retinol H10 rejuvenating cream

PZ 176  Лифтинг-крем с экстрактом клюквы для кожи вокруг 
 

Face Rejuve - Lifting cranberry eye cream

ПРОДУКТЫ ДЛЯ ДОМАШНЕГО УХОДА:

Днем:

DK 384  Защитный крем SPF 30 
Skin Care - Face cream high protection, SPF 30

На ночь:

DK 256  Сыворотка с ретинолом и витамином С 
Renew Extreme - Retinol & Vitamin C Rejuvenating serum

DK 252  Крем с ретинолом 
Renew Extreme - Retinol H10 - Triple active rejuvenating 
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«RENEW EXTREME» (РЕНЬЮ ЭКСТРИМ) - программа

экстремального омоложения с ретинолом и витамином С

диентов последнего поколения- 
лоты. Очень бережный, комфортный и приятный уход, эффект от 

действии других негативных

состояние проблемной, жирной,

глаз

любого типа кожи 

 (при вечерней процедуре) 

лицо и шею, потом омолаживаю-

цедура была проведена вечером,

чения избегайте прямых сол-

смывать во время процедуры,  

cream



РЕКОМЕНДАЦИИ К ПРИМЕНЕНИЮ

• Жирная, склонная к акне кожа с расширенными порами
• Ранние признаки фото старения
• Пигментация, воспаление, мелазма
• Морщины, потеря упругости, в том числе и в случае чувстви-

РЕЗУЛЬТАТЫ

• Обеспечивает антибактериальный и себостатичный эффек-

ние себореи и сальный блеск лица
• Отшелушивает, смягчает и улучшает структуру эпидермиса
• Уменьшает количество расширенных пор
• Осветляет и выравнивает цвет кожи, уменьшает пигментацию
• Стимулирует синтез коллагена, эластина и гликозаминогли-

подтягивает кожу
• Дополнительный уникальный эффект РНА, в особенности 

ющее и увлажняющее действие 
• Уменьшает эритему и телеангиэктазии

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ

• Аллергия на любые активные ингредиенты продуктов Norel
• Поврежденный эпидермис, кожа сразу после эпиляции
• Активный простой герпес, вирусные бородавки
• Системная или местная терапия ретиноидами
• Псориаз, предрасположенность к образованию келоидов 
• Не наносить на пигментированные родинки

ПРОДУКТЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В УХОДЕ

PM 140  Средство для снятия макияжа с глаз

PZ 365  Очищающий гель с миндальной кислотой

PT 370  Тоник-гель с миндальной кислотой 
 Mandelic Acid - Tonic-gel with mandelic acid

PK 024  Питательный крем для массажа лица

PP 363 
 

Миндальный пилинг 50% с глюконолактоном и 

 

 Mandelic Acid - 50% Mandelic acid + PHA

PT 364  Нейтрализатор кислот

PN 056  Расслабляющая и восстанавливающая кремовая 

 

 
Anti-Age - Relaxing and regenerating White Tea mask 

PN 227  Увлажняющая и успокаивающая альгинатная маска 
 на основе морских водорослей 
 New Skin - Peel -of algae mask soothing and moisturizing

PN 300  Альгинатная маска с протеинами для сухой и шелу-

 ми протеинами  
 Peel-of algae mask moisturising with milk proteins

PZ 131  Успокаивающая и увлажняющая эмульсия вокруг глаз
 Antistress - Soothing and moisturizing eye emulsion

PZ 041 
 

Антивозрастной интенсивновостанавливающий 

 Anti-Age - Intensively regenerating eye cream

PK 383  Защитный                               крем SPF 30 

PK 020  Увлажняющий и укрепляющий крем с SPF 15 для 
 

Anti-Age - Moisturizing and frming cream, SPF 15

ЧАСТОТА ПРИМЕНЕНИЯ

Курс из 4-6 процедур, 1 процедура в неделю. Максимальный интервал между процедурами -10 дней

ВРЕМЯ ПРОЦЕДУРЫ: 45-60 минут

СХЕМА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ

Фаза подготовки
• Удалите макияж очищающим средством для снятия макияжа
• Умойте кожу очищающим гелем с миндальной кислотой и высушите и протрите кожу тоником с 

Защитите слизистую оболочку носа и рта кремом Norkol или косметиче -
ченными водой.

Фаза отшелушивания
• Нанесите 50% миндальную кислоту с помощью тонкой кисти на лицо, шею и зону декольте, из

жительность нанесения зависит от индивидуальной реакции кожи и количества проведенных процедур. Мы рекомендуем:
1, 2 процедура-2-4 минуты; 3,4 процедура- 4-6 минут;

 
5, 6 процедура- до 6 минут. 

Фаза нейтрализации
• Протрите кожу ватными дисками, смоченными нейтрализатором, потом тщательно смойте несколько раз теплой водой.

Фаза расслабления
• Нанесите тонкий слой антивовозрастной маски с белым чаем, чтобы усилить успокаивающий и 

дополнительно нанесите успокаивающую и увлажняющую альгинатную маску на 20 минут.
• В конце процедуры нанесите эмульсию для глаз в зависимости от потребностей клиента, вместе с кремом с защитой от УФ-лучей.

Внимание!
Пилинг 50% миндальной кислотой не создает риска раздражения, сильного шелушения, покрас
тому его можно применять в любое время года, даже летом, для 
когда истонченный эпидер й крем SPF 
Skin Care - Face cream high protection, SPF 30 или PK 020 Увлажняющий и укрепляющий крем
Age - Moisturizing and frming cream, SPF 15 (на весь период ухода и до 4 недель при завершении)

ПРОДУКТЫ ДЛЯ ДОМАШНЕГО УХОДА:

DZ 368 
 

Очищающий гель
 
с миндальной кислотой

DT 369  Тоник-гель с миндальной кислотой

DK 367  Осветляющий и разглаживающий крем с миндаль-  
 

Mandelic Acid - Lightening and smoothing cream

DK 384  Защитный крем SPF 30

DA 349  Интенсивно увлажняющая гелевая сыворотка с 
 

Hyaluron 3% Gel Serum - intensive moisturizing

Дополнительная информация: Процедура получила награду «Hit Salonu 2011» и почетное место 
в соревновании «Mercurius Gedanensis 2013»
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«Mandelic acid - АHА exfoliation»  (МИНДАЛЬНЫЙ ПИЛИНГ)

омолаживающая программа с 50% миндальным пилингом

тельной кожи и телеангиэктазии

лактобионовой кислоты: противовоспалительное, заживля-

канов, сглаживает морщины и слегка 

ты, ускоряет процесс заживления акне, уменьшает проявле-

Cleansing - Eye make-up remover

Mandelic Acid - Cleansing gel with mandelic acid

Norkol - Nourishing cream for face massage

лактобионовой кислотой

маска для зрелой кожи с белым чаем

после пилингов 

или

шащейся кожи, а так же после пилингов с молочны-

крем от морщин вокруг глаз

Skin Care - Face cream high protection, SPF 30  или      

любого типа кожи

Acid neutralizer

нения или депигментации, поэ-
любой кожи, включая кожу с куперозом. При любом пилинг уходе,

мис более подвержен и чувствителен к УФ-лучам, мы рекомендуем - PK 383 Защитны 30 / 
с SPF 15 для любого типа кожи / Anti-

восстанавливающий эффект, 

бегая области вокруг глаз. Продол-

миндальной кислотой. Защитите
ским вазелином. Накройте глаза ватными дисками, смо-

Mandelic Acid - Cleansing gel with mandelic acid

Mandelic Acid - Tonic-gel with mandelic acid

ной кислотой

Skin Care - Face cream high protection, SPF 30

3% гиалуроновой кислотой



РЕКОМЕНДАЦИИ К ПРИМЕНЕНИЮ

• Себорейная, жирная, загрязненная кожа
• Юношеские угри в комедональной форме
• Расширенные поры, постакне, пигментация
• Фолликулярный гиперкератоз
• Морщины, потеря упругости, первые признаки фотостарения

РЕЗУЛЬТАТЫ

• Антибактериальный эффект, ускоряет процесс заживления 

• Сильный себостатичный эффект- уменьшает себорею, нор-

• Осветляет и выравнивает цвет лица, придает коже свежий 

• Отшелушивает, сглаживает и улучшает структуру эпидермиса
• Уменьшает поры и следы акне
• Регулирует чрезмерное ороговение эпидермиса
• Сглаживает морщины и слегка подтягивает кожу

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ

• Аллергия на любые активные ингредиенты косметики Norel
• Поврежденная кожа, сразу после эпиляции
• Активный герпес, вирусные бородавки
• Системная и местная терапия ретиноидами
• Псориаз, предрасположенность к образованию келоидов
• Беременность и лактация

ПРОДУКТЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В ЛЕЧЕНИИ

PM 140  Средство для снятия макияжа с глаз 

PZ 143  Антибактериальный очищающий гель 

PK 024  Питательный крем для массажа лица 

PT 082  Тоник-гель с пировиноградной кислотой

PP 083  35% Пировиноградная, молочная и азелаиновая 
 

Pyruvic Acid - 35% Pyruvic acid, lactic & azelaic acid

PT 364  Нейтрализатор кислот

PN 081  Успокаивающая гелевая маска после кислотных 
 

Skin Care - Soothing and calming gel mask

PN 227  Увлажняющая и успокаивающая альгинатная маска 
 на основе морских водорослей 
 New Skin - Peel -of algae mask soothing and moisturizing 

PZ 131  Успокаивающая и увлажняющая эмульсия вокруг глаз
 Antistress - Soothing and moisturizing eye emulsion

PK 383  Защитный крем SPF 30

ЧАСТОТА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ

Курс из 4-6 процедур, одна процедура в 2 недели

ВРЕМЯ ПРОЦЕДУРЫ: 45-60 минут

СХЕМА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ

Фаза подготовки
• Удалите макияж со средством для снятия макияжа с глаз.
• Умойте лицо с акне гелем и просушите салфетками
• Протрите кожу ватными дисками, пропитанными тоником с пировиноградной кислотой.  

Защитите слизистые оболочки рта и носа кремом Norkol и поместите ватные диски,  смоченные водой, на глаза. 

Фаза отшелушивания 
• Используйте тонкую кисть для нанесения 35% пировиноградной кислоты на лицо, шею и зону 

руг глаз и слизистых оболочек рта и носа.  
• В случае локальной гиперпигментации кислота может применяться только местно. 
• Продолжительность применения зависит от индивидуальной реакции клиента и количества про

мендуем следующее:  

1 - 2 минуты – поверхностное отшелушивание  
2 - 3 минуты - средне-глубокий пилинг (только с толстой кожей и высокой  устойчивостью к кислотам).

 Фаза нейтрализации 
• Протрите кожу ватными дисками, смоченными нейтрализатором, затем несколько раз промойте теплой водой. 

Фаза расслабления 
• Нанесите тонкий слой гелевой маски для ухода за кожей. 
• Накройте маску слегка влажной марлей, а затем нанесите маску из водорослей New Skin  на 20 минут. 
• В конце лечения нанесите антистресс-эмульсию под глаза и крем с SPF 30 на лицо,  шею и зону декольте.

Внимание! Эффект Пировиноградной кислоты аналогичен эффекту TCA, поэтому может вызвать 
ние кожи во время лечения и эксфолиации в течении примерно 3 
шой риск изменения темной пигмен
тоньше, мягче и более чувствительной к УФ-лучам, мы рекомендуем использовать защищающий крем от солнца SPF 30.

Процедура была награждена на «Golden Krokus 2013».
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«ПИРОВИНОГРАДНЫЙ ПИЛИНГ» - пилинг программа 

с 35% пировиноградной, молочной и азелаиновой кислотами

мализует секрецию себума

акне

блеск

Acne Antibacterial cleansing gel

Norkol - Nourishing cream for face massage

Pyruvic Acid - Tonic-gel with pyruvic acid

Cleansing - Eye make-up remover

кислота

Acid neutralizer

пилингов

после пилингов 

Skin Care - Face cream high protection, SPF 30

декольте, избегайте области вок-

веденных процедур. Мы реко-

мягкую эритему и покалыва-
дней. Особым преимуществом этой кислоты является неболь-

тации после обработки. После каждого отшелушивающего лечения, когда кожа становится 



Первый кислотный пилинг AHA основан на инновационной комбинации чистой 20% гликолевой 
лотами (гликолевой, молочной, лимонной) в закрытых ламелляр

 обеспечивает постепенную дина
мику проникновения кислоты в кожу, что снижает риск раздражения и дискомфорта при сохране
лотного пилинга.

РЕКОМЕНДАЦИИ  К ПРИМЕНЕНИЮ

• Пилинг кислотами особенно рекомендуется для зрелой кожи  

• Грубая кожа, комедоны 
• Неровная структура кожи - морщины, борозды, увеличенные  

• Возрастная гиперпигментация  
• Потеря упругости и эластичности кожи 
• Уставшая кожа с землистым цветом

РЕЗУЛЬТАТЫ 

• Разглаживание поверхностного рельефа эпидермиса
• Уменьшение мимических морщин 
• Очищение и сужение пор 
• Лифтинг кожи 
• Повышение эластичности и упругости 
• Яркая, светлая и свежая кожа 
• Кожа становится шелковистой и мягкой

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ

• Аллергия на любой из активных ингредиентов, присутству-

• Поврежденная кожа, применение сразу после эпиляции 
• Активный герпес, вирусные бородавки
• Беременность и лактация

ПРОДУКТЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В УХОДЕ

DZ 197  Деликатная очищающая пенка 
 Skin Care - Gentle cleansing foam

PK 024  Питательный крем для массажа лица 
 Norkol - Nourishing cream for face massage

PP 119  Гликолевая кислота 25% + кислоты Skinperf LWG 
 Glycolic Acid - 25% Glycolic acid + Skinperf LWG acids

PT 364  Нейтрализатор кислот 
 Acid neutralizer

PN 120  Кремовая маска с 5% пантенолом и маслом таману  

 
Skin Care - Creamy mask after AHA treatment with 

PK 383  Защитный крем SPF 30 
 Skin Care - Face cream high protection, SPF 30

PZ 176  Лифтинг-крем с экстрактом клюквы для кожи вокруг
 

Face Rejuve - Lifting cranberry eye cream

ЧАСТОТА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ

Серия из 4-6 процедур, интервалы 7-10 дней

ВРЕМЯ ПРОЦЕДУРЫ: 45 мин.

СХЕМА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ

Фаза подготовки
• Удалите макияж с помощью очищающей пены. Умойте кожу дважды и высушите ее салфеткой. 
• Защитите слизистые оболочки рта и носа кремом Norkol и поместите ватные диски, смоченные водой, на глаза.

 Фаза отшелушивания 
• Приблизительно 2 мл 25% гликолевой кислоты поместите в стеклянную чашу и нанесите с помо

очищенную поверхность лица и шеи (избегая областей вокруг глаз, рта и носа). 
 • Продолжительность экспозиции зависит от индивидуальной реакции клиента и количества про

мендуем следующее:  

Процедура I и II - 4 минуты 

III и IV - 6 минут 

V и VI - 8 минут (максимум 10 минут) 

Фаза нейтрализации 
• Протрите кожу ватными дисками, смоченными нейтрализатором, затем несколько раз тщательно смойте теплой водой.

 Фаза расслабления 
• Нанесите густой слой кремовой маски с 5% пантенолом на 15 минут. Осторожно удалите излиш

ными дисками, смоченными в любом тонике Norel.  
• Нанесите крем с SPF 30 на лицо и шею, а также под глаза крем для периорбитальной области. 

Внимание! 
В течение курса пилинга следует избегать чрезмерного воздействия солнца. Используйте УФ-
Разглаживающий крем с гликолевой кислотой, для усиления и 
лица вы можете начать использовать крем за неделю до первой процедуры.

ПРОДУКТЫ ДЛЯ ДОМАШНЕГО УХОДА

DK 118  Антивозрастной, разглаживающий крем с гликолиевой кислотой и АНА кислотами 
 Glycolic Acid - Smoothing anti-age cream with AHA acids

DK 384  Защитный крем SPF 30 
 Skin Care - Face cream high protection, SPF 30
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«ГЛИКОЛИЕВЫЙ ПИЛИНГ» - Пилинг программа 

с 25% гликолиевой кислотой и кислотами Skinperf LWG

кислоты с 5% Skinperf  LWG кис-
ных структурах. Водный ламеллярный гель (Lamelle Water Gel) 

мику проникновения кислоты в кожу, что снижает риск раздражения и дискомфорта при сохране
нии отличных результатов кис-

после 35-40 лет

поры

ющих в косметике Norel

5% pantenol

глаз

щью веерной кисти на ранее 

веденных процедур. Мы реко-

ки маски сухой тканью или ват-

фильтры. Ночью мы рекомендуем 
поддержки эффектов от уходов Norel. При чувствительной кожей 



РЕКОМЕНДАЦИИ

• Для любой кожи, склонной к дисхромии, а так же кожи с пигмент-

ными (хлоазма), возникающими в результате инсоляции и старе-  

• Неровный, слишком желтый, желтоватый цвет кожи 
• Расстройство пигментации, сосуществующее с куперозным 

• Склонная к раздражению и воспалению кожа

РЕЗУЛЬТАТЫ 
• Видимое осветление и выравнивание тона кожи 
• Уменьшенная интенсивности и размера пятен 
• Уменьшенный желтого тона  кожи 
• Профилактика образования новой гиперпигментации 
•
 
Снижение раздражения и покраснения, укрепление стенок 

• Омоложение и разглаживание кожи 
• Оставляет кожу «светящейся» и сияющей

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ

• Аллергия на любой из активных ингредиентов, присутству-

• Противопоказания, стандартные для проведения химическо-
герпес, вирусные боро-

ПРОДУКТЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В УХОДЕ

PM 140  Средство для снятия макияжа с глаз

 

PZ 365  Очищающий гель  с миндальной кислотой 
 Mandelic Acid - Cleansing gel with mandelic acid 

PK 024  Питательный крем для массажа лица 
 Norkol - Nourishing cream for face massage 

PP 363  Миндальный пилинг 50% с глюконолактоном и 

 

 
Mandelic Acid - 50% Mandelic acid + PHA

 

PT 364  Нейтрализатор кислот 
 Acid neutralizer 

PB 188  Универсальное массажное масло 
 Top Massage - Massage oil 

PA 198  Осветляющий коктейль на основе тетрапептида-30 
 

Whitening - Whitening cocktail with tereapeptide-30

PN 199  Осветляющая маска для коррекции пигментации 
 Whitening - Whitening mask de-pigmentation corrector  

PN 200  Осветляющая, выравнивающая альгинатная маска
 и маслом виноградных  

 Whitening - Peel-of algae mask whitening  

PK 201  Осветляющий крем для кожи с пигменцией 
 Whitening - De-pigmentation cream with whitening 

PK 383  Защитный крем SPF 30

PZ 176  Лифтинг-крем с экстрактом клюквы для кожи вокруг 
 

Face Rejuve - Lifting cranberry eye cream

ЧАСТОТА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ 

Серия из 6-8 процедур, одна процедура в неделю

ВРЕМЯ ПРОЦЕДУРЫ: 

90 мин.

СХЕМА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ

Фаза подготовки 
• Удалите макияж с помощью средства для снятия макияжа. 
• Умойте кожу с помощью очищающего геля с миндальной кислотой и просушите ее салфеткой. 
• Защитите слизистые оболочки рта и носа кремом Norkol и поместите ватные диски, смоченные водой на глаза.

Фаза отшелушивания 
• Используйте тонкую кисть для нанесения 50% миндальной кислоты на лицо, шею и зону деколь

и слизистые оболочки рта и носа.  
• Продолжительность применения зависит от индивидуальной реакции клиента и количества про

мендуем следующее:  
Процедура I и II - 2 - 4 минуты; III и IV - 4 - 6 минут;

 

V и VI - 6 минут.

 

Фаза нейтрализации 
• Протрите кожу ватными дисками, смоченными нейтрализатором, затем несколько раз смойте теплой водой.

 
• 
Активная фаза

 Нанести отбеливающий коктейль с помощью ультразвука или мануального массажа. 
• Выполните классический массаж с использованием осветляющего крема для депигментации с  
• Смойте избыток крема, затем нанесите тонкий слой осветляющей маски и сверху нанесите 

с водорослями на 20 минут.

Финальная фаза 
• Удалите остатки маски влажными салфетками.
• В конце процедуры нанесите крем с SPF 30 на лицо и шею и крем для глаз на область вокруг глаз.

ПРОДУКТЫ ДЛЯ ДОМАШНЕГО УХОДА

DK 203  Крем для кожи с гиперпигментацией 
Whitening - De-pigmentation cream with whitening complex

DA 202  Крем-корректор против пигментных пятен 
Whitening - Spot discoloration corrector

DK 384  Защитный крем SPF 30 
Skin Care - Face cream high protection, SPF 30
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«WHITENING» (ОСВЕТЛЯЮЩИЙ УХОД)  - программа 
для кожи, склонной к пигментации,
направленная на выравнивание цвета кожи

ными пятнами различной этиологии - постакне, гормональ-

ния кожи (лентиго)

цветом лица

ющих в косметике Norel

го пилинга кислотами (ретиноиды, 
давки, повреждение кожи)

кровеносных сосудов

Cleansing - Eye make-up remover

лактобионовой кислотой

глаз

Skin Care - Face cream high protection, SPF 30

с экстрактом камнеломки 
косточек

и комплекса Melavoid

and melavoid

complex

те, избегая области вокруг глаз

веденных процедур. Мы реко-

добавлением масла Top Massage.
осветляющую альгинатную маску



Первая активная программа восстановления зрелой кожи, использующая эффект астаксанти
раз более мощного, чем витамин С и БИО-плаценты, которая 
вую кислоту, заключенные в липосомы.

ПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ

• Зрелая кожа после 55 лет 
• Симптомы преждевременного старения кожи – статические 

блость и потеря эластичности
 • Сухая и грубая на ощупь кожа 

• Пигментация, ухудшающаяся с возрастом и старением кожи 
• Усталая кожа, лишенная «сияния» и свежести

РЕЗУЛЬТАТЫ

• Разглаживание мелких морщин
• Эффект лифтинга и моделирования контуров лица 
• Пролонгированное чувство комфорта, увлажнение и 

• Осветление и свежесть стрессированной кожи 
• Кожа эластичная, мягкая и нежная на ощупь

ПРОДУКТЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В УХОДЕ

PM 010  Восстанавливающее молочко

PT 003  Восстанавливающий тоник

PP 085  Энзимный пилинг /Enzymatic peeling

PA 372  Лифтинговая сыворотка для заполнения морщин с 

 

 
ProFiller - Wrinkle lifting serum with hyaluronic acid 

PK 024  Питательный крем для массажа лица 
 Norkol - Nourishing cream for face massage

PN 243  Гипсовая термальная маска /Self-heating clay mask

PN 221  Питательная, регенерирующая альгинатная маска
 для сухой возрастной кожи 
 Re-Generation GF - Peel-of Algae Mask with argan oil

PA 220  Активная сыворотка против морщин с факторами 
 (мощный антиоксидант) 
 Re-Generation GF - Anti-wrinkle Serum, growth factors 

PK 223  Активный крем против морщин с факторами роста 

 Re-Generation GF - Anti-wrinkle Cream with growth factors

PZ 222  Активный крем против морщин под глазами с фак-
 

Re-Generation GF - Anti-wrinkle Eye Cream, growth 

ЧАСТОТА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ

Курс- 6 процедур, один раз в неделю

ВРЕМЯ ПРОЦЕДУРЫ:

 90 мин.

СХЕМА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ

Фаза очищения
• Умойте лицо, шею и зону декольте с помощью молочка. 
• Нанесите энзимный пилинг на 10 мин.
• Смойте пилинг теплой водой и обработайте кожу тоником.

Активная фаза
• Нанесите Profler, используя ультразвук, безыгольную мезотерапию или мануальный массаж.
• Выполните классический массаж лица, шеи и декольте на креме Norkol.

I вариант ухода (гипсовая маска и альгинатная маска из водорослей - применяется отдельно):  
Нанесите гипсовую маску, избегая области глаз. Через 10-15 минут удалите маску целиком и 
тем осторожно вмассируйте активную сыворотку против мор -
оставьте еще на 15 минут.  

II вариант ухода (гипсовая маска и альгинатная маска из водорослей - применяется одна на другую): 
Смойте остатки крема Norkol молочком. Затем аккуратно массажными движениями нанесите ак
на кожу, затем альгинатную маску с водорослями, поместите 
водорослей - примерно через 5 минут - нанесите гипсовую маску, избегая области глаз и оставьте на 15-20 минут. Затем удалите 
маски. В обоих вариантах ухода при наличии противопоказаний к тепловой процедуре, уход дол
ем только альгинатной маски с арганой.  

Финальная фаза 

Нанесите активный крем против морщин на лицо и шею и активный крем против морщин на области вокруг глаз.
 Внимание! 

Гипсовая маска  улучшает  абсорбцию активных ингредиентов,  оксигенатов и стимулирует  микроцир
зовании помните, что кожа должна быть надлежащим образом защищена, 
жирным защитным  кремом Норколь.

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ: очень чувствительная кожа, расширенные капилляры, аллергические состояния, клаустрофобия.
 Как использовать: Нанесите питательный препарат (крем Norkol) или 

гипсовой маски (около ¾ чашки) сме
пенно слой за слоем нанесите маску до достаточной толщины около 1см.

 
Избегайте области во

ной железы также избегайте область проекции щитовидной же
до 40° C. Через 15-20 минут, ког
осторожно поднимите ее.

ПРОДУКТЫ ДЛЯ ДОМАШНЕГО УХОДА

DK 226  Активный крем против морщин с факторами роста  

 Re-Generation GF - Anti-wrinkle Cream with growth factors
 DZ 225  Активный крем против морщин под глазами с фак-

 
 

Re-Generation GF - Anti-wrinkle Eye Cream, growth 
 

DA 224  Активная сыворотка против морщин с факторами 

 
Re-Generation GF - Anti-wrinkle Serum, growth factors 

DM 014  Восстанавливающее очищение - тоник 2в1 
Anti-Age - Regenerating tonic
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RE-GENERATION GF (РЕ-ГЕНЕРЭЙШН) - Революционный метод 

 моделирующей маской для зрелой кожи
омоложения кожи  с пептидами, био-плацентой,

на - мощного антиоксиданта, в 6000
представляет собой комбинацию из пяти факторов роста и фолие-

и динамические морщины, дря
разглаживание сухой кожи

гиалуроновой кислотой

activator

Anti-Age - Regenerating tonic

Anti-Age - Regenerating milk с аргановым маслом 

роста и астаксантином 

and astaxanthin

и астаксантином

торами роста и астаксантином

factors and astaxanthin

смойте излишки крема молочком. За-
щин в кожу и сверху нанесите альгинатную маску с водорослями и

тивную сыворотку против морщин
сухую марлевую салфетку сверху. После пластификации маски из

жен проводиться с использовани-

куляцию кожи. При исполь-
глаза (в том числе брови) и слизистые оболочки рта и носа -

маску из водорослей на кожу и накройте ее марлей. Часть
шайте с теплой водой (приблизительно 1/4 чашки) до однородной плотной массы. Затем посте-

круг глаз и при болезни щитовид-
лезы. Маска затвердевает и постепенно прогревается примерно

да маска медленно остывает, вы должны снять ее целиком. Попросите клиента улыбнуться и 

и астаксантином

торами роста и астаксантином

factors and astaxanthin

роста и астаксантином

and astaxanthin



ПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ

• Избыточные жировые отложения
• Целлюлит
• Растяжки
• Потеря упругости и эластичности кожи
• Отечность

РЕЗУЛЬТАТЫ

• Уменьшение проявлений целлюлита
• Ускоренное сжигание жира
• Повышение упругости и эластичности тканей
• Стимуляция микроциркуляции
• Детоксикация

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ

• Аллергия или чувствительность к продуктам с морскими ком-

• Плохое самочувствие, повышенная температура тела, дис-
ной железы, онкология

ПРОДУКТЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В УХОДЕ

PP 087  Гелевый пилинг для тела без абразива на основе 
рH 4,5  

 Body peeling AHA 10%

PE 091  Антицеллюлитный спрей 
 Anti-cellulite spray

PN 063  Альгинатная маска для тела с корицей 
Algae body mask with cinnamon

 

PZ 044 
 

Retinol contra Cellulite – активный антицелюлитный 
 

 Retinol contra Cellulite – Active anti-cellulite gel

AG 113 Пленка для обертывани 
 Body wrapping cling flm

ЧАСТОТА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ

Два раза в неделю. Курс - 12 процедур.

ВРЕМЯ ПРОЦЕДУРЫ: 

90 мин.

СХЕМА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ

Фаза очищения
• Используйте пилинг для тела раз в неделю, если проводите курс процедур, выполняйте массаж 
• Смойте пилинг под душем или используя мокрые компрессы.

Активная фаза
• Нанесите антицеллюлитный спрей на кожу и массируйте до полного впитывания.
• Нанесите тонкий слой маски из водорослей с корицей на тело рукой или с помощью плоской кисти.
• Оберните клиента пленкой, используя метод обертывания тела. Начните обертывание с левой 

а затем до живота. Оторвите пленку и начните обертывание с на
зависимости от объема жировой ткани и отека.

• Накройте своего клиента термоодеялом на 20-30 минут.
• Не используйте тепло, если имеются проблемы с сосудами.

Финальная фаза
• Снимите пленку и смойте остатки наносимых масок с помощью мокрых компрессов или под душем.

 гель. 
• Выполните массаж, который облегчает лимфатическую циркуляцию от голени до колена и лимфатических узлов в паху.

ПРОДУКТЫ ДЛЯ ДОМАШНЕГО УХОДА

DB 076  Моделирующий крем с антицеллюлитным комплексом 
 Body slimming cream with anti-cellulite complex

или

DB 079  Крем для похудения с антицеллюлитным комплексом 
 Body slimming cream with anti-cellulite complex for „spider veins”

DZ 050  Retinol contra Cellulite – активный антицеллюлитный гель 
 Retinol contra Cellulite – Active anti-cellulite gel  
или

DZ 049  Гель Gluco Stop с комплексом, сокращающим жировую ткань 
 Gluco Stop Gel – with a fat reducing complex

DZ 048  Крем-гель для придания упругости коже бюста, шеи, декольте 
 Firming cream-gel for bust, neck and neckline

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Рекомендуемое время, проведенное в ИК капсуле SPA - 20 мин. 

Клиент должен быть обернут в пленку в   течение времени, проведенного вне капсулы ИК SPA.  

Уход получил награду: «Beauty Expert 2009 LNE»
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«Антицеллюлитное обертывание с корицей» - программа для

похудения и коррекции целлюлита. Награда: «Beauty Expert 2009 LNE»

понентами

функция почек, дисфункция щитовид

10% молочной кислоты гель

с пилингом около 10-15 минут.

лодыжки, дойдите до ягодицы, 
чала на этот раз с правой лодыжки. Повторите это дважды в

Нанесите антицеллюлитный



ПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ

• Локальные жировые отложения: зона плечей, бедер, перед-

• Целлюлит
• Во время процесса похудения
• Женщины после родов
• Как процедуры для моделирования фигуры

РЕЗУЛЬТАТЫ

• Похудение, уменьшение объемов
• Подтянутая кожа
• Уменьшение целлюлита
• Стимуляция микроциркуляции
• Детоксикация кожи
• Улучшение состояния соединительной ткани
• Увлажнение кожи
• Улучшение эластичности

ПРОДУКТЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В УХОДЕ

PP 086  Кремовый пилинг для тела с экстрактом календулы для всех типов кожи 
 Body peeling with marigold extract или

PP 137  Гелевый пилинг для тела без абразива на основе 20% молочной кислоты рH 4,5 
 Body peeling AHA 20%

PE 091  Антицеллюлитный спрей 
 Anti-cellulite spray или

PA 238  Антицеллюлитные ампулы 
 Anti-cellulite ampoules for body treatments

PN 065  Грязевая маска для тела c целебными растительными экстрактами 
 Phyto Mineral Mask - Peat mud body mask

PB 067  Крем для похудения с антицеллюлитным комплексом 
 Body slimming cream with anti-cellulite complex

PB 071  Бальзам для тела с гавайскими водорослями 
 Body Balm frming with algae extract

ЧАСТОТА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ

Курс из 12 процедур. Три процедуры в неделю.

ВРЕМЯ ПРОЦЕДУРЫ: 60-80 мин

СХЕМА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ

Фаза очищения
• Нанесите пилинг на все тело или на локальные зоны (один раз в неделю, если уход проводится курсом).
• Смойте пилинг под душем или используя мокрые компрессы.

Активная фаза
• Распылите на выбранные части тела антицеллюлитный  спрей.
• Примените антицеллюлитные ампулы мануально или с помощью ультразвука.
• Используйте крем для похудения для выполнения антицеллюлитного массажа.
• Удалите излишки крема и нанесите маску для тела из водорослей, смешанную с водой.
• Накройте маску пленкой и оставьте на 20 минут.

Финальная фаза
• Удалите маску для тела из водорослей.
• Нанесите бальзам для тела на проблемные участки тела.

ПРОДУКТЫ ДЛЯ ДОМАШНЕГО УХОДА

DB 076  Моделирующий крем с антицеллюлитным комплексом 
 Body slimming cream with anti-cellulite complex или

DB 079  Крем для похудения с антицеллюлитным комплексом 
 Body slimming cream with anti-cellulite complex for «spider veins»

DZ 050  Retinol contra Cellulite – активный антицеллюлитный гель 
 Retinol contra Cellulite – Active anti-cellulite gel или

DZ 049  Гель Gluco Stop с комплексом, сокращающим жировую ткань 
 Gluco Stop Gel – with a fat reducing complex

DZ 048  Крем-гель для придания упругости коже бюста, шеи, декольте 
 Firming cream-gel for bust, neck and neckline
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Программа моделирования силуэта и похудения 

с маской из водорослей

ней брюшной стенки



ПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ

• Во время или после похудения
• Серая и гипоксичная кожа
• Целлюлит
• Стресс
• Дисфункции метаболизма
• После родов

РЕЗУЛЬТАТЫ

• Улучшение микроциркуляции в клетках кожи
• Детоксикация
• Уменьшение целлюлита
• Улучшение упругости кожи, придание гладкости и 

ПРОДУКТЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В УХОДЕ

PP 086  Кремовый пилинг для тела с экстрактом календулы для всех типов кожи 
 Body peeling with marigold extract 

PN 135  Грязевая минеральная маска 
 Alga Mineral Mask - Mud mask 

PB 070  Массажный крем с коэнзимом Q10 длительного скольжения 
 Body massage cream with coenzyme Q10 или 

PB 071  Бальзам для тела с гавайскими водорослями 
 Body Balm frming with algae extract  

ЧАСТОТА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ

Курс из 8 процедур. Одна процедура в неделю. 

Курс 10-12 процедур. Две процедуры в неделю.

ВРЕМЯ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ: 90 мин.

СХЕМА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ 

Фаза очищения 

• Нанесите пилинг для тела с экстрактом календулы (только один раз в неделю, если процедуры проводятся курсом). 
• Смойте пилинг под душем. 
Активная фаза 

• Разогреть достаточное количество минеральной грязевой маски на водяной бане. 
• Нанесите маску с минеральной грязью водорослей руками равномерно, на все тело. 
• Начинайте со спины и приступайте к нижним конечностям и так далее. 
• Оберните клиента пленкой, затем накройте одеялом (электрический нагрев с помощью электического одеяла не требуется). 
• Оставьте нанесенную маску на коже в течение 20-45 мин. 
• Вымойте все тело под душем и вытрите его полотенцем.

Финальная фаза 
• Используйте крем для тела или укрепляющий бальзам для тела, чтобы выполнить укрепляющий массаж.

ПРОДУКТЫ ДЛЯ ДОМАШНЕГО УХОДА

DB 076  Моделирующий крем с антицеллюлитным комплексом 
 Body slimming cream with anti-cellulite complex 

или

DB 079  Крем для похудения с антицеллюлитным комплексом 
 Body slimming cream with anti-cellulite complex for „spider veins”

DZ 050  Retinol contra Cellulite – активный антицеллюлитный гель 
 Retinol contra Cellulite – Active anti-cellulite gel или

DZ 049  Гель Gluco Stop с комплексом, сокращающим жировую ткань 
 Gluco Stop Gel – with a fat reducing complex

DZ 048  Крем-гель для придания упругости коже бюста, шеи, декольте 
 Firming cream-gel for bust, neck and neckline

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Эта процедура может быть выполнена в паровой сауне. 

Рекомендуемое время в сауне - 25 минут. 

Клиент должен быть обернут пленкой в течение времени, проведенного в ИК капсуле SPA.

Для выполнения этой процедуры необходима душевая кабина.
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Лимфодренажная программа для тела 

«Солевой пилинг с водорослями»

бархатистости

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ

• Аллергия или чувствительность к продуктам с морскими ком-

• Плохое самочувствие, повышенная температура тела, дис-
онкология и т.д.

понентами

функция почек,



ПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ

• Стресс 
• Целлюлит 
• Нарушение метаболизма 
• Сухая кожа 
• Ожирение

РЕЗУЛЬТАТЫ

• Уменьшение жировой ткани 
• Стимуляция микроциркуляции 
• Обновленная, увлажненная и детоксицированная кожа 
• Удаление избытка жидкости из тканей 
• Улучшенная структура кожи

ПРОДУКТЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В УХОДЕ

PP 086  Кремовый пилинг для тела с экстрактом календулы для всех типов кожи 
 Body peeling with marigold extract 

PE 091  Антицеллюлитный спрей 
 Anti-cellulite spray 

PN 136  Микронизированные морские водоросли для тела 
 Micronized algae for body treatments 

PB 067  Крем для похудения с антицеллюлитным комплексом 
 Body slimming cream with anti-cellulite complex

ЧАСТОТА ПРИМЕНЕНИЯ

Курс из 12 процедур. Две процедуры в неделю.

ВРЕМЯ ПРОЦЕДУРЫ: 90 мин.

СХЕМА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ

Фаза очищения 
• Провести пилинг тела с экстрактом календулы (только один раз в неделю, если уход проводится курсом). 
• Смойте пилинг под душем 

Фаза детоксикации 
• Нанесите антицеллюлитный спрей на проблемные зоны, например бедра, плечи. 
• Нанесите микронизированные водоросли, смешанные с теплой водой. 
• Оберните клиента пленкой и накройте термоодеялом. 
• В случае частичной обработки выполните обертывание тела. 
• Оставьте нанесенную маску на коже на 20-45 минут. 

Финальная фаза 
• После смывания маски используйте крем для похудения, чтобы выполнить массаж для похудения.

ПРОДУКТЫ ДЛЯ ДОМАШНЕГО УХОДА

DB 076  Моделирующий крем с антицеллюлитным комплексом 
 Body slimming cream with anti-cellulite complex или 

DB 079  Крем для похудения с антицеллюлитным комплексом 
 Body slimming cream with anti-cellulite complex for «spider veins» 

DZ 050  Retinol contra Cellulite – активный антицеллюлитный гель 
 Retinol contra Cellulite – Active anti-cellulite gel или 

DZ 049  Гель Gluco Stop с комплексом, сокращающим жировую ткань 
 Gluco Stop Gel – with a fat reducing complex

DZ 048  Крем-гель для придания упругости коже бюста, шеи, декольте 
 Firming cream-gel for bust, neck and neckline

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Эта процедура может быть выполнена в паровой сауне. 

Рекомендуемое время, проведенное в сауне - 25 мин. 

Клиент может быть обернут пленкой в ИК капсуле SPA.  

Для выполнения этой процедуры необходима душевая кабина.
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«Антицеллюлитная детокс»  - антицеллюлитная расслабляющая 

программа с микронизированными водослями

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ

• Аллергия или чувствительность к продуктам с морскими ком-

• Плохое самочувствие, повышенная температура тела, дис-
онкология

понентами

функция почек,



ПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ

• Во время или после похудения
• Серая и гипоксичная кожа
• Целлюлит
• Стресс
• Дисфункции метаболизма
• После родов

РЕЗУЛЬТАТЫ

• Улучшение микроциркуляции в клетках кожи
• Детоксикация
• Уменьшение целлюлита
• Улучшение упругости кожи, придание гладкости и 

ПРОДУКТЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В УХОДЕ

PP 086  Кремовый пилинг для тела с экстрактом календулы для всех типов кожи 
 Body peeling with marigold extract 

PN 135  Грязевая минеральная маска 
 Alga Mineral Mask - Mud mask 

PB 070  Массажный крем с коэнзимом Q10 длительного скольжения 
 Body massage cream with coenzyme Q10 или 

PB 071  Бальзам для тела с гавайскими водорослями 
 Body Balm frming with algae extract  

ЧАСТОТА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ

Курс из 8 процедур. Одна процедура в неделю. 

Курс 10-12 процедур. Две процедуры в неделю.

ВРЕМЯ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ: 90 мин.

СХЕМА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ 

Фаза очищения 

• Нанесите пилинг для тела с экстрактом календулы (только один раз в неделю, если процедуры проводятся курсом). 
• Смойте пилинг под душем. 
Активная фаза 

• Разогреть достаточное количество минеральной грязевой маски на водяной бане. 
• Нанесите маску с минеральной грязью водорослей руками равномерно, на все тело. 
• Начинайте со спины и приступайте к нижним конечностям и так далее. 
• Оберните клиента пленкой, затем накройте одеялом (электрический нагрев с помощью электического одеяла не требуется). 
• Оставьте нанесенную маску на коже в течение 20-45 мин. 
• Вымойте все тело под душем и вытрите его полотенцем.

Финальная фаза 
•
 
Используйте крем для тела или укрепляющий бальзам для тела, чтобы выполнить укрепляющий массаж.

ПРОДУКТЫ ДЛЯ ДОМАШНЕГО УХОДА

DB 076  Моделирующий крем с антицеллюлитным комплексом 
 Body slimming cream with anti-cellulite complex 

или

DB 079  Крем для похудения с антицеллюлитным комплексом 
 Body slimming cream with anti-cellulite complex for „spider veins”

DZ 050  Retinol contra Cellulite – активный антицеллюлитный гель 
 Retinol contra Cellulite – Active anti-cellulite gel или

DZ 049  Гель Gluco Stop с комплексом, сокращающим жировую ткань 
 Gluco Stop Gel – with a fat reducing complex

DZ 048  Крем-гель для придания упругости коже бюста, шеи, декольте 
 Firming cream-gel for bust, neck and neckline

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Эта процедура может быть выполнена в паровой сауне. 

Рекомендуемое время в сауне - 25 минут. 

Клиент должен быть обернут пленкой в течение времени, проведенного в ИК капсуле SPA.

Для выполнения этой процедуры необходима душевая кабина.

5
 

ТЕЛО

27

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ

• Аллергия или чувствительность к продуктам с морскими ком-

• Плохое самочувствие, повышенная температура тела, дис-
онкология и т.д.

понентами

функция почек,

Программа «Детокс» с грязевой минеральной маской

бархатистости



ПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ

• Отечные и «тяжелые» ноги 
• Лимфатические отеки  
• Целлюлит Избыточный вес 
• Пассивный образ жизни

РЕЗУЛЬТАТЫ

• Лимфодренаж 
• Улучшенная лимфатическая циркуляция 
• Снижение отечности ног 
• Снижение чувства дискомфорта

ПРОДУКТЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В УХОДЕ

PP 086  Кремовый пилинг для тела с экстрактом календулы для всех типов кожи 
 Body peeling with marigold extract 

PP 087  Гелевый пилинг для тела без абразива на основе 10% молочной кислоты рH 4,5 
 Body peeling AHA 10%

PZ 139  Охлаждающий и расслабляющий гель для «тяжелых ног»

PN 062  Гелевая водорослевая маска для тела 
 Peel of algae mask for body treatments

PB 071  Бальзам для тела с гавайскими водорослями 
 Body Balm frming with algae extract

ЧАСТОТА ПРИМЕНЕНИЯ

Курс из 6 процедур. Три процедуры в неделю. 

Курс из 8 процедур. Две процедуры в неделю.

ВРЕМЯ ПРОЦЕДУРЫ: 60 мин.

СХЕМА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ

Очищающая фаза
• Провести пилинг тела с экстрактом календулы или AHA Body peeling (только один раз в неделю, если уход проводится курсом).
• Смойте пилинг под душем или используя мокрые компрессы. 

Активная фаза 
• Используйте охлаждающий и расслабляющий гель для проведения дренажного массажа.
• После массажа оберните ноги клиента, от лодыжек до бедер влажными бандажами (бинтами). 
• Нанесите маску для тела из водорослей поверх бинтов. 
• Через 20-30 минут разрежьте бандажи (бинты) и снимите маску. 

Финальная фаза 
• Выполните массаж с укрепляющим бальзамом для тела.

РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ ДОМАШНЕГО УХОДА

• Держите ноги приподнятыми (угол 45 градусов) в течение 20 минут. 
• Выпивайте 2 - 3 литра воды в день (предпочтительно с низким содержанием натрия)

ПРОДУКТЫ ДЛЯ ДОМА

DZ 141  Гель для процедур, ликвидирующих проблему хронической усталости ног,  
 ческой системы 
 Cooling and relaxing gel for «heavy legs»

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Уход получил награду: «Crystal Manus 2005»
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Лимфодренажная программа против хронической усталости ног

вызванную нарушением работы лимфати-



ПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ

• Кожа старше 30 лет с ранними признаками старения 
• Потеря упругости и эластичности 
• Терапия для похудения и моделирования тела 
• Велнесс
• Фотостарение
• Старение кожи

РЕЗУЛЬТАТЫ

• Очищенная кожа 
• Улучшенная микроциркуляция 
• Увлажнение кожи
• Восстановление гидробаланса 
• Замедление процессов старения 
•
 
Регенерация поврежденного и сухого эпидермиса

 • Стимулирует процессы регенерации клеток как эпидермиса,

ПРОДУКТЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В УХОДЕ

PP 088  Кремовый пилинг для тела с экстрактом сои для зрелой  
 и нуждающейся в восстановлении кожи 
 Body peeling with soya extract 

PN 065  Грязевая минеральная маска для тела c целебными растительными экстрактами 
 Phyto Mineral Mask - Peat mud body mask 

PB 072  Восстанавливающий бальзам для тела с экстрактом сои 
 Body Balm regenerating with soya extract

ЧАСТОТА ПРИМЕНЕНИЯ

Серия из 6 процедур. Две процедуры в неделю.

ВРЕМЯ ПРОЦЕДУРЫ: 90 мин.

СХЕМА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ 

Фаза очищения 
• Выполните процедуру пилинга тела только один раз в неделю, если процедуры выполняются курсом 
• Смойте пилинг под душем. 

Активная фаза 
• Подготовьте массажный стол для ухода, накрыв его термоодеялом и пленкой сверху. 
• Положите клиента на бок. 
• Нанесите теплую грязевую фито маску на заднюю и боковую части тела. 
• Аналогичным образом измените положение клиента и завершите нанесение маски на осталь ную часть тела, включая бюст. 
• Оберните клиента пленкой. 
• Оставьте маску на коже в течение 20-45 минут. 
• Смойте маску и вытрите кожу полотенцем. 

Финальная фаза 
• Используйте укрепляющий бальзам для тела и расслабляющий массаж.

ПРОДУКТЫ ДЛЯ ДОМАШНЕГО УХОДА

DB 080  Восстанавливающий бальзам для тела с экстрактом сои 
 Body Balm regenerating with soya extract 

DZ 048  Крем-гель для придания упругости коже бюста, шеи, декольте 
 Firming cream-gel for bust, neck and neckline

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Эта процедура может быть выполнена в ИК-капсуле или в сауне. 

Рекомендуемое время в сауне - 25 минут. 

Рекомендуемое время, проведенное в ИК-капсуле SPA - 20 минут. 

Клиент должен быть обернут пленкой в течение времени, проведенного в ИК-капсуле SPA.  

Для выполнения этой процедуры необходима душевая кабина.  
Уход получил награду: «Beauty Premium Polska»
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«ФИТО-минеральная» - программа для зрелой кожи 

с торфяной грязью

так и соединительной ткани



ПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ

• Потеря упругости бюста 
• Дряблая кожа 
• Растяжки кожи после родов 
• Резкие изменения веса 
• Злоупотребление солнцем 
• Возрастные изменения кожи

РЕЗУЛЬТАТЫ

• Повышение упругости и эластичности 
• Стимуляция регенерации волокон, поддерживающих бюст 
• Упругая и увлажненная кожа бюста 
• Уменьшение морщин и растяжек

ПРОДУКТЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В УХОДЕ

PP 088  Кремовый пилинг для тела с экстрактом сои для зрелой и нуждающейся  в восстановлении кожи 
Body peeling with soya extract 

PN 065  Грязевая минеральная маска для тела c целебными растительными экстрактами 
Phyto Mineral Mask - Peat mud body mask 

PA 138  Концентрат для придания упругости коже бюста 
Bust frming & lifting ampoules  

PZ 042  Крем-гель для придания упругости коже бюста, шеи, декольте 
Firming cream-gel for bust, neck and neckline 

PN 062  Гелевая водорослевая маска для тела 
Peel of algae mask for body treatments  

PN 243  Гипсовая термальная маска 
Self-heating clay mask 

PK 024  Питательный крем для массажа лица 
Norkol - Nourishing cream for face massage

ЧАСТОТА ПРИМЕНЕНИЯ

Курс из 12 процедур. Две процедуры в неделю.

ВРЕМЯ ПРОЦЕДУРЫ: 90 мин.  

СХЕМА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ

Фаза очищения 
• Нанесите пилинг на тело, избегая областей вокруг сосков. Смойте пилинг под душем или используя мокрые компрессы. 

Фаза детоксикации 
• Накройте бюст влажной марлей и нанесите слегка теплую грязевую маску. 
• Накройте маску пленкой и оставьте на 20 минут. 
• Смойте маску. 

Активная фаза 
• Используйте ультразвук (около 5 минут) или ручной массаж для нанесения ампул для бюста.  На

для бюста и выполните  подтягивающий массаж бюста.  При не
несите гелевую маску из водорослей и оставьте на 20 минут. 

Внимание: 
В зависимости от состояния бюста примените гипсовую маску вместо гелевой маски с водоросля
толстый слой крема Norkol и марлю в качестве основы для маски и в качестве меры предосторожности.

Финальная фаза 
• Если уход проводился с помощью гипсовой маски, попросите клиента сделать глубокий вдох и 

 Затем протрите бюст и декольте тоником или теплой водой.  

ПРОДУКТЫ ДЛЯ ДОМАШНЕГО УХОДА

DZ 048  Крем-гель для придания упругости коже бюста, шеи, декольте 
 Firming cream-gel for bust, neck and neckline
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Укрепляющая и подтягивающая комплексная программа для

в том числе для груди, шеи, декольте всего тела, 

несите укрепляющий крем-гель
обходимости удалите излишки ранее использованного геля и на-

ми, но не забудьте использовать

снимите маску во время выдоха.



РЕКОМЕНДАЦИИ К ПРИМЕНЕНИЮ

• Лишний вес 
• Во время похудения 
• Велнесс 
• Ранние признаки старения кожи 
• Стресс

РЕЗУЛЬТАТЫ

• Улучшение микроциркуляции 
• Уменьшение жировой ткани 
• Повышение упругости и эластичности 
• Замедление процессов старения 
• Глубокое расслабление

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ

• Аллергии или чувствительность к продуктам с компонентами шоколада.

ПРОДУКТЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В УХОДЕ

PP 269  Гелеобразный шоколадный скраб для тела, содержит молотую шелуху какао бобов 
 Chocolate body peeling - Chocolate SPA 

PN 270  Шоколадная маска «Hot Chocolate» 
 Body mask - Chocolate SPA  

PE 232  Шоколадный концентрат для кремовых масок и массажных кремов,   повышающий их питательный эффект 
 Chocolate SPA - Chocolate concentrate for creamy mask 

PB 187  Крем для массажа с молочным шоколадом 
 «Milk Chocolate» body massage cream - Chocolate SPA  

PB 188  Массажное масло 
 Top Massage - Massage oil

ЧАСТОТА ПРИМЕНЕНИЯ

Курс из 6 процедур. Две процедуры в неделю или во время программ похудения в качестве одного 
токс» с грязевой минеральной маской  и ухода «Антицеллюлитное обертывание с корицей»

ВРЕМЯ ПРОЦЕДУРЫ: 90 мин.

СХЕМА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ 

Фаза очищения 
• Нанесите шоколадный пилинг на тело. 
• Выполняйте массаж с элементами дренажа в течение 15 минут. 
• Смойте пилинг под душем. 

Внимание: 
во время того, как клиент смывает пилинг, подготовьте маску для тела «горячий шоколад» в соот
упаковке.  

Активная фаза
• Равномерно нанесите теплую маску «горячий шоколад» на все тело. 
• Оберните клиента пленкой. 
• Накройте клиента одеялом. 
• В салонах красоты, оборудованных ИК-капсулой SPA, положите пленку. Уложите клиента и на

шоколад» внутри капсулы.  
• Оставьте маску на 20 минут. 

Финальная фаза 
• Смойте маску «горячий шоколад» под душем.
• Используйте «молочный шоколад» - крем для тела с массажным маслом и сделайте расслабляющий массаж Norel.

  
ПРОДУКТЫ ДЛЯ ДОМАШНЕГО УХОДА 
DB 076  Моделирующий крем с антицеллюлитным комплексом 
 Body slimming cream with anti-cellulite complex или 

DB 079  Крем для похудения с антицеллюлитным комплексом 
 Body slimming cream with anti-cellulite complex for «spider veins» 

DZ 048  Крем-гель для придания упругости коже бюста, шеи, декольте 
 Firming cream-gel for bust, neck and neckline  

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

Эта процедура может быть выполнена в ИК-капсуле SPA. 

Рекомендуемое время, проведенное в ИК-капсуле SPA - 20 минут. 

Клиент должен быть обернут в пленку в  время нахождения вне Ик-капсулы SPA. 

Для выполнения этой процедуры необходима душевая кабина.  

Уход получил награды: «Золотая печать природы» и «Хит Салона»
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«Горячий шоколад» - антиоксидантная,  

расслабляющая  СПА программа

из уходов «программы «Де-

ветствии с инструкциями на

несите маску для тела «горячий



ПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ

• Избыточный вес 
• Целлюлит и потеря упругости
• Моделирование фигуры 
• Дряблая и гипоксичная кожа

РЕЗУЛЬТАТЫ

• Уменьшение объемов 
• Уменьшение целлюлита 
• Стимуляция липолиза
• Повышение упругости и эластичности 
• Стимуляция микроциркуляции

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ

• Аллергии или чувствительность к продуктам с шоколадом или компонентам перца чили.

ПРОДУКТЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В УХОДЕ

PP 269  Гелеобразный шоколадный скраб для тела, содержит молотую шелуху какао бобов 
 Chocolate body peeling - Chocolate SPA  

PA 238  Антицеллюлитные ампулы 
 Anti-cellulite ampoules for body treatments 

PB 234  Шоколадный крем для массажа 
 Chocolate for body massage - Chocolate SPA  или 

PB 328  Массажный крем для тела с какао и перцем чили 
 Body massage cream - cocoa and chilli Пленка для обертывания 

ЧАСТОТА ПРИМЕНЕНИЯ

Серия из 6 процедур. Две процедуры в неделю.

ВРЕМЯ ПРОЦЕДУРЫ: 75 - 90 мин.

СХЕМА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ

Фаза очищения 
• Нанесите шоколадный пилинг на тело (один раз в неделю). 

Активная фаза 
• Нанесите антицеллюлитные ампулы на проблемные участки с видимыми проявлениями целлюлита.
• Сделайте массаж вручную или с помощью ультразвука. 
• Используйте шоколадный крем для массажа тела и ног, живота и ягодиц с соответствующим об  

- Классический массаж - незначительный целлюлит,  
- Антицеллюлитный массаж - выраженный целлюлит. 

• Затем заверните клиента пленкой, используя метод обертывания тела. Начните обертывание с 
дицы, а затем до живота. Оторвите пленку и начните обертыва -
ти от уровня гипертрофии жировой клетчатки.

 • Накройте клиента термофольгой или термоодеялом 20-30 минут (не укрывайте, если имеются проблемы с сосудами). 

Финальная фаза 
• Срежьте пленку и смойте шоколадный крем мокрыми компрессами. После этого высушите кожу 

Внимание: 
для улучшения эффекта от процедуры, массаж для похудения и обертывания тела можно сде
ма - какао с чили. Из-за сильного эффекта согревания не исполь
ствительной коже.

ПРОДУКТЫ ДЛЯ ДОМАШНЕГО УХОДА

DB 076  Моделирующий крем с антицеллюлитным комплексом 
 Body slimming cream with anti-cellulite complex 

DZ 050  Retinol contra Cellulite – активный антицеллюлитный гель 
 Retinol contra Cellulite – Active anti-cellulite gel 

DZ 048  Крем-гель для придания упругости коже бюста, шеи, декольте 
 Firming cream-gel for bust, neck and neckline

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Эта процедура может быть выполнена в ИК-капсуле SPA. 

Рекомендуемое время, проведенное в ИК-капсуле SPA - 20 минут. 

Клиент должен быть обернут пленкой в течение времени, проведенного в ИК-капсуле SPA.  

Для выполнения этой процедуры необходима душевая кабина.
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«Шоколадное обертывание» - программа направленная на 

поведение, моделирование силуэта и уменьшение целлюлита

разом выбранным методом (30 мин):

левой лодыжки, дойдите до яго-
ние с правой лодыжки. Используйте метод дважды, в зависимос-

лать с помощью массажного кре-
зуйте на коже, имеющей проблемы с сосудами или на очень чув-



ПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ

• Велнесс
• Признаки старения кожи 
• Стресс

РЕЗУЛЬТАТЫ

• Стимуляция микроциркуляции 
• Улучшение упругости и эластичности кожи 
• Антивозрастной эффект Глубокое расслабление

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ

Аллергии или чувствительности к продуктам с шоколадом.

ПРОДУКТЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В УХОДЕ

PP 269  Гелеобразный шоколадный скраб для тела, содержит молотую шелуху какао бобов 
 Chocolate body peeling - Chocolate SPA  

PB 234  Шоколадный крем для массажа  
 Chocolate for body massage - Chocolate SPA  

PB 188  Массажное масло 
 Top Massage - Massage oil

ЧАСТОТА ПРИМЕНЕНИЯ 

Процедура может выполняться один раз в неделю

ВРЕМЯ ПРОЦЕДУРЫ: 

45 мин – частичная процедура на спине 

75-90 мин – процедура для всего тела

СХЕМА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ 

Внимание: 
Шоколад для массажа тела следует прогревать на водяной бане или в специализированном обо 

Фаза очищения 
• Нанесите шоколадный пилинг на все тело и выполните 10-20 минутный массаж. 
• Смойте пилинг под душем. 

Активная фаза 
• Используйте теплый шоколад для массажа тела для проведения расслабляющего массажа 

зуйте массажное масло для лучшего скольжения). После этого накройте клиента термоодеялом на 20 минут. 
• Смойте все применяемые продукты под душем.

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Для выполнения этой процедуры необходима душевая кабина.
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гревателе перед нанесением.

Norel (при необходимости исполь-

«Шоколадный релакс»

питательная и ароматерапевтическая программа для тела



ПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ

• Избыточные жировые отложения 
• Целлюлит и потеря упругости кожи 
• Возрастные изменения кожи 
• Дряблая и гипоксическая кожа

РЕЗУЛЬТАТЫ

• Стимуляция микроциркуляции 
• Уменьшение целлюлита 
• Повышение упругости и эластичности 
• Улучшение цвета кожи 
• Антивозрастной эффект

ПРОДУКТЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В УХОДЕ 

PP 305   Кофейный скраб для СПА, оздоровительных и антицеллюлитных процедур 
 Cofee body peeling - Cofee SPA  

PN 306  Кофейная гелевая маска для тела 
 Cofee body mask - Cofee SPA  

PB 307  Массажный крем с кофе 

 Cofee cream for body massage - Cofee SPA  
AG 113  Пленка для обертывания

ЧАСТОТА ПРИМЕНЕНИЯ 

Курс из 10-12 процедур. Две процедуры в неделю

СХЕМА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ 

Фаза очищения 
• Нанесите теплый кофейный пилинг и выполните массаж в течение 20 минут. 
• Смойте пилинг под душем. 

Активная фаза 
• Нанесите кофейную маску и выполните деликатный массаж тела.
• Оберните клиента пленкой, используя метод обертывания тела.  

Начните обертывание с левой лодыжки, дойдите до ягодицы, а затем до живота.  
Оторвите пленку и начните обертывание с правой лодыжки.  
Используйте метод дважды, в зависимости от объемов тела. 

• Накройте клиента термоодеялом на  20-25 минут (не накрывайте, если имеются проблемы с сосудами). 

Финальная фаза 
• Смойте кофейную маску под душем. 
• Проведите дренажный массаж всего тела используя кофейный массажный крем.  

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

Эта процедура может быть выполнена в ИК-капсуле SPA. 

Рекомендуемое время, проведенное в ИК-капсуле SPA - 20 мин. 

Клиент должен быть обернут пленкой в течение времени, проведенного в ИК-капсуле  SPA.  

Для выполнения этой процедуры необходима душевая кабина
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«КОФЕ & СПА» - антивозрастная программа 

для уменьшения объемов тела и целлюлита 



ПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ

• Потеря упругости и эластичности 
• Ранние признаки старения кожи 
• Сухая и грубая кожа Фотостарение кожи

РЕЗУЛЬТАТЫ

• Ревитализация
• Улучшение упругости, эластичности и цвета кожи 
• Стимуляция микроциркуляции 
• Пролонгированное увлажнение 
• Антивозрастной эффект 
• Защита иммунологического барьера  

(большое количество антиоксидантов, флавоноидов и 

ПРОДУКТЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В УХОДЕ

PP 177  Скраб для тела с экстрактом клюквы, рекомендуется для антивозрастных,   спа - и оздоровительных процедур 
 Cranberry body peeling - Body Rejuve  

PN 179  Гелевая маска для тела с экстрактом клюквы 
 Cranberry gel body mask - Body Rejuve  

PE 181  Подтягивающие бандажи с экстрактом клюквы 
 Lifting bandages with cranberry extract  - Body Rejuve 

PN 163  Клюквенная альгинатная маска с морскими водорослями для лица и тела 
 Cranberry peel-of algae mask - Face & Body Rejuve  

PB 180  Клюквенное массажное масло 
 Satin cranberry massage oil - Body Rejuve 

PB 327  Антицеллюлитный массажный крем для тела с добавлением вина и корицы 
 Body massage cream - wine and cinnamon.

ЧАСТОТА ПРИМЕНЕНИЯ

Курс из 5-8 процедур. Одна процедура в неделю.

ВРЕМЯ ПРОЦЕДУРЫ: 75 - 90 мин.

СХЕМА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ 

Фаза очищения 
• Нанесите пилинг для тела (только один раз в неделю, если уход проводится курсом). 
• Смойте пилинг под душем. 

Активная фаза 
• Нанесите маску-гель из клюквы и сделайте массаж всего тела. 
• Оберните проблемные зоны, которые требуют лифтинга, подтягивающими бандажами с экстрактом клюквы. 
• Нанесите альгинатную клюквенную маску с водорослями, смешанную с водой на бюст. 
• Оберните клиента пленкой и одеялом в течение 20 минут. 

Финальная фаза 
• Снимите маску и бандажи и очистите кожу теплыми влажными салфетками. 
• Используйте клюквенное масло или крем для тела, чтобы сделать массаж тела.

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Эта процедура может быть выполнена в ИК-капсуле SPA. 

Рекомендуемое время, проведенное в ИК-капсуле SPA - 20 минут. 

Клиент должен быть обернут в пленку в течение времени, проведенного вне ИК-капсулы  SPA. 

Это лечение может быть выполнено без душевой кабины, хотя удаление препаратов мокрыми по
ко сложнее.   

Уход получил награду: Perfect Line Spa Business
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Омолаживающая, лифтинг - программа с клюквой.  

Уход получил награду: «PERFECT LINE 2009 SPA BUSINESS»

токотриенолов)

лотенцами, может быть несколь-



ПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ

• Целлюлит и отеки ног 
• Потеря упругости и эластичности кожи 
• Во время или после похудения
• Сухая и грубая кожа

РЕЗУЛЬТАТЫ

• Стимуляция микроциркуляции и лимфатического оттока - 

• Уменьшение отеков и антицеллюлитный эффект 
• Гладкая, светящаяся и укрепленная кожа 
• Оптимальное увлажнение 
• Стимуляция регенеративных процессов в эпидермисе 
• Отдых и восстановление

ПРОДУКТЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В УХОДЕ

PP 354  Очищающий цитрусовый сахарный пилинг для тела на основе   овощного и фруктового масла 
 Citrus sugar body peeling - Aromatherapy  

PN 351  Гелевая тонизирующая маска для тела «Цитрусовый микс» 
 Citrus Mix gel body mask - Aromatherapy  

PB 332  Легкая эмульсия для массажа лица и тела 
 Massage lotion for face and body 

или 

PB 116  Моделирующий крем для массажа тела 
 Modelling cream for body massage - Slimming System

ЧАСТОТА ПРИМЕНЕНИЯ

Курс из 8 - 10 процедур. Две процедуры в неделю. 

ВРЕМЯ ПРОЦЕДУРЫ: 90 мин.  

СХЕМА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ

Фаза очищения 
• Подготовьте кушетку, накрыв ее пленкой. 
• Нанесите цитрусовый пилинг (только один раз в неделю, если уход проводится курсом). 
• Чтобы уменьшить трение, смочите руки водой. 
• Смойте пилинг под душем или используя мокрые компрессы. 

Активная фаза 
• Руками нанесите тонкий слой цитрусовой гель-маски равномерно на все тело. 
• Оберните клиента пленкой и накройте покрывалом. 
• Через 30 минут протрите тело теплым компрессом. 

Финальная фаза 
• Проведите расслабляющий массаж всего тела с помощью лосьона или крема для моделирования. 
• Смойте избыток продуктов мокрыми компрессами. 

Внимание: кристаллы сахара, содержащиеся в цитрусовом пилинге, легко растворяются и смы
поэтому этот пилинг идеально подходит для салонов красоты без душевой кабины.

ПРОДУКТЫ ДЛЯ ДОМАШНЕГО УХОДА

DB 076  Моделирующий крем с антицеллюлитным комплексом 
 Body slimming cream with anti-cellulite complex или 

DB 079  Крем для похудения с антицеллюлитным комплексом 
 Body slimming cream with anti-cellulite complex for «spider veins» 

DZ 050  Retinol contra Cellulite – активный антицеллюлитный гель 
 Retinol contra Cellulite – Active anti-cellulite gel 

или 

DZ 049  Гель Gluco Stop с комплексом, сокращающим жировую ткань 
 Gluco Stop Gel – with a fat reducing complex

DZ 048  Крем-гель для придания упругости коже бюста, шеи, декольте 
 Firming cream-gel for bust, neck and neckline

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Эта процедура может быть выполнена в ИК-капсуле SPA. 

Рекомендуемое время, проведенное в ИК-капсуле SPA - 20 минут. 

Клиент должен быть обернут пленкой в течение времени, проведенного в ИК-капсуле SPA.
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«ЦИТРУСОВЫЙ МИКС» - ароматерапевтическая, антицеллюлитная 

восстанавливающая программа.  Награда: «BEAUTY PREMIUM 2011»

детоксикация кожи

ваются влажными компрессами,



ПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ

• Сухость, грубость кожи 
• Псориаз, атопический дерматит 
• Раздражение кожи 
• Обезвоженная кожа с признаками преждевременного старения 
• Актинический (солнечный) кератоз

РЕЗУЛЬТАТЫ

• Пролонгированное разглаживание и увлажнение 
• Защита иммунологического барьера 
• Успокаивает раздражению кожу 
• Регенерация поврежденной и обезвоженной кожи

ПРОДУКТЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В УХОДЕ

PP 329  Кремовый кокосовый скраб для тела для сухой и поврежденной кожи 
 Coconut body peeling - Coconut SPA  

PB 331  Кокосовое массажное масло 
 Coconut massage oil - Coconut SPA 

ЧАСТОТА ПРИМЕНЕНИЯ

Один раз в неделю в зависимости от состояния кожи.

ВРЕМЯ ПРОЦЕДУРЫ: 90 мин.

СХЕМА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ 

Фаза очищения 
• Нанесите скраб на тело, выполните массаж приблизительно 20 минут. 

Активная фаза 
• Свежеприготовленную маску накройте пленкой и покрывалом. Кроме того, положите поверх тер

казаний) и оставьте на 10-20 минут.  
• Смойте все под душем 

Финальная фаза  
• Выполните расслабляющий массаж с теплым кокосовым маслом.                                                                                

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Эта процедура может быть выполнена в ИК-капсуле  SPA. 

Рекомендуемое время, проведенное в ИК-капсуле SPA - 20 минут. 

Клиент должен быть обернут пленкой в течение времени, проведенного в ИК-капсуле SPA.

15
 

ТЕЛО

37

«Кокосовый СПА» - успокаивающая 

и регенерирующая программа

моодеяло (если нет противопо-



ПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ

• Мозолистая, жесткая кожа 
• Пятки, склонные к растрескиванию  
• Сухость и шероховатость в сочетании с зудом ног  
• Тяжелые усталые и опухшие ноги  
• Склонность к грибковым инфекциям, частое посещение бас- 

• Проблема запаха и потливости

РЕЗУЛЬТАТЫ

• Очищенные и удаленные мозоли на ногах  
• Длительное увлажнение и сглаживание сухой и шероховатой 

• Немедленное размягчение грубой и мозолистой кожи  
• Регенерация и омоложение микроповреждений эпидермиса  
• Обеспечение шелковистой гладкой и мягкой кожи  
• Предотвращение чрезмерного кератоза эпидермиса  
• Предотвращение болезненного растрескивания пяток 
• Защита от инфекции - антибактериальная и противогрибковая
• Эффект дезодоранта, предотвращаяющий неприятный запах
• Предотвращение чрезмерного потоотделения 
• Освежающий и расслабляющий эффект  
• Придает ногам приятный лавандово-лимонный аромат 
• Устраняет ощущение тяжелых, усталых, отекших ног

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ
• Аллергия на любой активный компонент продукции Norel 
• Активные грибковые и вирусные инфекции (бородавки ног) 
• С диабетом – открытые раны, порезы на ногах и ногтях.

ПРОДУКТЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В УХОДЕ

PS 385  Размягчающая соль для ванночек 
 Softening foot bath salt - Pedi Care 

PP 386    Пилинг-пудра с пемзой для ног 
 Foot peeling with pumice powder - Pedi Care  

PN 387   Размягчающая маска для ног 
 Softening and smoothing foot mask - Pedi Care  

PK 395  Увлажняющий и смягчающий крем для ног с мочевиной 
 Moisturizing and softening foot cream with urea - Pedi Care 

PK 396   Питательный крем для кожи стоп, предотвращающий возникновение  
 

трещин и натоптышеи
 

 
Nourishing foot cream - Prevents skin cracking - Pedi Care

ВРЕМЯ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ: 30-45 минут.

ЧАСТОТА ПРИМЕНЕНИЯ

Курс из четырех процедур по одной каждую неделю или одноразовая процедура педикюра.

СХЕМА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ

Фаза очищения
• Выполните ванночку для ног с водой и добавлением смягчающих солей.
• Время принятия ванны - 10 минут. Высушите ноги.

Фаза отшелушивания
• Нанесите скраб для ног с пудрой и интенсивно массируйте ноги, с особым упором на места 

середина ноги). Очистите щеткой, смойте водой и высушите ноги.

Примечание: 
чтобы усилить эффект, на этапе подготовки вы можете использовать пилинговый станок.

Фаза интенсивной терапии
• Нанесите толстый слой смягчающей и сглаживающей маски для ног и оставьте маску под ок

и полотенцем) в течение 10-15 минут.
• Смойте избыток маски водой или влажным компрессом.

Примечание: 
чтобы усилить эффект расслабления ног, вы можете выполнить 10-15 минут массаж стоп или нанести теплый парафин.

Финальная фаза
• В конце процедуры нанесите тонкий слой подходящего крема.
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«Педикюр» - расслабляющая и размягчающая процедура для ног.

Награда: «ZŁOTY KROKUS 2013»

сейнов и общественных душевых.

кожи

с мозолистым эпидермисом (пятка, 

клюзией (защита для ног с фольгой

Внимание: 
При диабете некоторые элементы ухода (использования острых инструментов, пилирование) мо
ле консультации с врачом и с особой осторожностью, во избежание нарушения целостности эпидермиса.

гут быть выполнены только пос-



Начните массаж правой рукой по левой щеке X1, в то время как ле-
вая рука касается левого виска. Перемещайте пальцы правой руки 
к внутреннему углу глаза и двигайтесь с правой брови к наружно-
му углу правого глаза и там, на виске, выполните круговые движе-

«восьмерки». 

Затем переместите левую руку из левого виска и начните аналогич-
ные массажные движения, начиная с правой щеки X2.

Массаж с давлением точек вокруг глаз. 

Обе руки работают вместе. 

Мы начинаем с точки 1, заканчивая 12. 

Точки 10, 11, 12 являются повторением выбранных точек 4, 5, 6.

Поглаживающие движения вокруг глаз с дополнительным 
круговым движением «восьмерки» на виске. 

Обе руки работают вместе. 

Массаж следует выполнять 2-3 раза.

Поглаживающие движения вокруг глаз. 

Обе руки работают одновременно. 

Мы начинаем с виска.

Массаж проводится нежными поглаживающими движениями, плавно проходящими по каждой фазе схемы.  
Массаж проводится по антистресс-успокаивающей и увлажняющей эмульсии для глаз.

Поглаживающим движением начните с виска. 

Одна рука выполняет полтора круга вокруг глаза и оста-
навливается между бровями. 

Выполняет круговые «восьмерки» и перемещается от бро-
ви назад к начальной точке. 

После этого аналогичный ход с другой рукой. 

Массаж следует выполнять несколько раз.

Поглаживающим движением, начиная с виска, используйте  
обе руки, чтобы провести массаж в направлении носа. 

Остановите руки на мимических морщинах. 

Сделайте трехкратное надавливание пальцами обеих рук. 

Затем переместите пальцы от брови к виску и повторите  
движение. 

Повторите массаж 3 раза.
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Основы массажа Norel 

«Магическое прикосновение» для глаз

ния 



Используйте скрещенные руки (на X  этапе), 
массируя мышцу подбородка, и выполните  
массаж щек.

Выполните движение поглаживания 
с помощью среднего пальца от гла-
за к виску. Затем вернитесь к нижней 
части глаза описав «восьмерку». 

Повторите дважды.

Выполните массаж с давлением на 
энергетические точки вокруг глаз. 

Повторите дважды.

Поглаживающим движениями 
массируйте лицо справа налево 
и слева направо.

Скрещенными X 
руками выполните петлю  
на лице и начните массаж.

Положите одну руку на лоб и 
другую на подбородок. Двигай-
те руками в сторону висков, за-
держите их там на несколько 
секунд и закончите процедуру.

Выполните движение в форме вось-
мерки с помощью среднего и безы-
мянного пальцев правой руки вокруг 
рта и подбородка. Повторите это 
движение каждой рукой.

страницей».

Аккуратно положите обе руки 
на лицо. 

Двигайте руки наружу лица вы-
полняя «книжная страница за 

Массируйте морщинки между но
сом и ртом с помощью указатель

-
-

ного и среднего пальцев.

1. Выполните массаж шеи, начиная с левого  
и заканчивая правым плечом. 

2. Используйте кулаки для массажа от шеи к подбородку. 

3. С аккуратностью «потяните» мышцы плечей и шеи  
 к подбородку.

4. Выполните массаж спины.
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Активно массируйте каждую 
мышечную зону до покрас-
нения кожи.

Средний и 4й пальцы 
- висок  
- кожа рядом с ушами  
- кожа за ушами  
- затылочное пространство 

Обеими руками аккуратно держите 
шею пациента и выполните аккуратные 
покачивающие движения.

Это лучшее упражнение для растяжки 
шейного позвонка.

Массируйте кулаком шею спи-
ральными круговыми движения-
ми от ключицы к подбородку.

Поддерживайте расслабление, делая 
круговые движения по всему лицу. 

Повторить дважды.

Завершите массажем лимфы 
в направлении лимфатиче-
ских узлов нижней части шеи. 

Повторить дважды.

Выполните массаж с давлением 
на энергетические точки  
вокруг глаз. 

Повторяется дважды.

Средний палец должен выполнять 
поглаживающие движения к виску.

Затем совершите движение  
в форме восьмерки и вернитесь  
к нижнему веку. 

Повторяется дважды.

Больший и указательный пальцы 
должны ущипнуть брови  
и нижнее веко. 

Повторяется дважды.

Поднимайте мышечную  
массу каждого плеча начиная  
с основания (стрельчатые). 

Повторить дважды.

Поднимайте мышечную массу  
каждого плеча начиная с 
основани я   (стрельчатые). 

Повторить дважды.
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Эксклюзивный представитель бренда 
«Norel Dr Wilsz» в России,
компания «B-Technology»

Адрес главного офиса: Россия, г. Москва,
м. Алексеевская, БЦ "Квант-Н",  

ул. 3-я Мытищинская 16 стр. 60 офис 626

Телефоны: +7 (495) 975-98-44; +7 (925) 421-66-11; 
+7 (906) 740-29-05 

E-mail: partner@beauty-technology.su

www. Norel-Russia.ru
наша страница в VK : www.vk.com/norelrussia 

наша страница в FB: www.facebook.com/NorelRussia
наша страница в Instagram: www.instagram.com/norel_russia
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